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RESUMO

A pesquisa averiguou se 0s alimentos preparados e consumidos rotineiramente na
comunidade negra rural quilombola de S&o Miguel, no municipio de Maracaju,
apresentavam suficientes caracteristicas de preparacdes afro-brasileiras para serem
valorizadas como cardpio em turismo gastrondmico. Essa averiguacdo atendia um
anseio desta comunidade de, com alimentos cultivados localmente e usando os
conhecimentos tradicionais, atrair consumidores para o local, como forma de garantir
recursos e valorizar as raizes culturais na forma de um restaurante. Para isso, foram
aprofundadas as questdes referentes as caracteristicas socio historicas desse grupo
e pesquisados os cultivos e preparacdes culinarias comumente elaboradas. Essas
preparagdes foram confrontadas com outras descritas na literatura como de origem
africana, antes e depois do contato com a cultura brasileira em formagéo. De acordo
com relato socio histérico contido na literatura quando africanos foram trazidos de
seu pais de origem e quando chegaram no Brasil foram adaptados culturalmente. Os
alimentos tipicos da culinaria africana, mineira e regional de Mato Grosso do Sul faz
parte desta comunidade negra quilombola de S&o Miguel. A investigagdo pautou-se
nos pressupostos de pesquisa qualitativa. Elaborou um roteiro de pesquisa por meio
de entrevistas e relatos orais. A analise e sistematizac&o dos resultados se pautaram
pela analise do conteddo. O referencial teérico baseou-se nos fundamentos do
desenvolvimento local; uma vez que se entendeu ser este o caminho para responder
as questdes do trabalho. A partir do cotidiano dessa comunidade, tentou-se
compreender os fenbmenos que a compdem e as possibilidades para seu
desenvolvimento.

PALAVRAS CHAVE: Alimentos afro descendentes, Culinaria, Comunidade

quilombola, Turismo rural, Gastronomia.



ABSTRACT

The research examined whether the food prepared and consumed routinely in maroon black
rural community of S8o Miguel, in the city of Maracaju, had enough characteristics of
preparations African-Brazilian to be valued as menu in gastronomic tourism. This
investigation served a yearning of this community, with locally grown food and using
traditional knowledge, attract consumers to the site, in order to ensure resources and
enhance the cultural roots as a restaurant. Thus, we explored how issues relating to socio
historical group that researched and crops and culinary preparations commonly prepared.
These preparations were compared to others described in the literature as being of African
origin, before and after contact with the Brazilian culture in formation. According to reports in
the literature contained historical partner when Africans were brought to their country of
origin and when they arrived in Brazil were culturally adapted. The typical foods of African
cuisine, mining and regional Mato Grosso do Sul is part of the black community of S&o
Miguel maroon. The research was based on the assumptions of qualitative research.
Prepared a roadmap for research through interviews and oral histories. The analysis and
systematization of the results is guided by content analysis. The theoretical framework was
based on the grounds of local development, since it is understood that this is the way to
answer the questions of labor. From the everyday life of this community, we tried to
understand the phenomena that make up on and the possibilities for its development.

KEYWORDS: Afro-Brazilian Food, Culinary, African descendants foods, Rural turism,
Gastronomy.



LISTA DE SIGLAS

ABA: Associagéo Brasileira de Antropologia

ADCT: Ato das Disposi¢des Constitucionais Transitorias
AGRAER: Agéncia de Desenvolvimento Agrario e Extensdo Rural
APAE: Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais

APTRALMAR: Associacéo de Produtores Tradicionais da Linguica de

Maracaju
CEDINE: Conselho Estadual dos Direitos do Negro

CEPPIR: Coordenadoria Estadual de Politica de Promocé&o da Igualdade

Racial
CFB: Constituicdo Federal Brasileira
CFN: Conselho Federal de Nutrigcéo
CRN: Conselho Regional de Nutrigéo
CONSEA: Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
COOASGO: Cooperativa de S&do Gabriel do Oeste

CONERQ-MS: Coordenacgéo das Comunidades Negras Rurais Quilombolas

de Mato Grosso do Sul
CORE- MS: Coordenacéo Regional de Mato Grosso do Sul
CTG: Centro de Tradicdo Gaucha
EMBRATUR: Empresa Brasileira de Turismo
FAO: Organizacdo das Nagdes Unidas para Agricultura e Alimentagao
FCT: Fundagéo Cultural Palmares
FUNASA: Fundacéo Nacional da Saude
IBGE: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
IDH: indice de Desenvolvimento Humano

IG: Indicador Geografico



INCRA: Instituto de Colonizacéo e Reforma Agraria

LOSAN: Lei organica e Seguranga Alimentar e Nutricional
MDA: Ministério do Desenvolvimento Agrario

MDS: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate & Fome
OIT: Organizagéo Internacional do Trabalho

OMS: Organizagdo Mundial da Saude

ONU: Organizacédo das Nagdes Unidas

KM: Quildmetros

SA: Seguranga Alimentar

SAN: Seguranga Alimentar e Nutricional

SETAS: Secretaria de Estado de Trabalho e Assisténcia Social
SISAN: Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

SIM : Servigo de Inspegéo Municipal



SUMARIO

INTRODUCAO

1 REFERENCIAL TEORICO

11 (0N QUILOM~BOLAS E A QRIGEM AFRICANA DAS
PREPARAQOES ALIMENTICIAS

1.2 HABITOS ALIMENTARES AFRICANOS

1.2.1 Antes da imigracgéao

1.2.2 Depois daimigragéo

1.3 TURISMO RURAL E GASTRONOMICO

131 Festas tradicionais da regido Sul

1.3.2 Festas tradicionais da regido Sudeste

1.3.3 Festas tradicionais da regido Nordeste

1.3.4 Festas tradicionais da regido Norte

1.3.5 Festas tradicionais naregido Centro-Oeste

1.3.6 Festas nas Comunidades Quilombolas no Estado
de Mato Grosso do Sul

2 DESENVOLVIMENTO LOCAL

3 METODOLOGIA

4 RESULTADO E DISCUSSAO:

4.1 RELATO HISTORICO-SOCIAL E ANTROPOLOGICO
DA COMUNIDADE NEGRA RURAL SAO MIGUEL

4.1.1 Localizagdo Geogréfica

4.1.2 Histériadacomunidade

4.1.3 Manifestagdes artisticas e culturais

15

17

21

25

26

27

33

34

35

36

38

38

42

42

43

46

47

48

48

53



4.1.4

4.1.5

4.1.6

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.6.1

4.6.2

4.6.3

4.6.4

4.6.5

4.7

A comunidade hoje
Economia agricola na Comunidade Sdo Miguel

Importancia dainfluéncia alimentar na
comunidade

CARACTERISTICAS DA COMUNIDADE RURAL DE
SAO MIGUEL

DIFICULDADES DA COMUNIDADE RURAL DE SAO
MIGUEL

ANSEIOS DA COMUNIDADE RURAL DE SAO
MIGUEL

CULINARIA NA COMUNIDADE RURAL SAO MIGUEL
E A SUA INFLUENCIA

CULINARIA NA COMUNIDADE RURAL SAO MIGUEL
Cozinha Africana

Cozinha Indigena

Cozinha Mineira

Cozinha Paraguaia

Culinaria Regional

POTENCIAL DA CULINARIA E TURISMO

GASTRONOMICO NA COMUNIDADE RURAL SAO
MIGUEL

CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

APENDICES

53

54

54

54

55

56

56

59

65

65

66

67

67

68

70

71

78



INTRODUCAO

A alimentacdo é um dos fatores de envolvimento que permite a todos a
integracdo de sua cultura, manifestando a sua identidade e esta integrada na vida do
homem. No entanto, o alimento ndo serve apenas para saciar a fome, mas tem
significado de uma determinada sociedade e esta presente em culturas distintas que
preparam a alimentacdo de inumeras possibilidades. Com isto, sdo essenciais seus

valores culturais e codigos sociais em que desenvolvem.

A culindria € uma forte expressdo cultural, pois determina a histéria e os
hébitos do cotidiano de uma comunidade. E quando se refere & comida, expressa

sentimento e ressalta linguagens de cores, formas, textura e sabor.

Na pesquisa ora apresentada, que tem como sujeito a Comunidade Negra
Rural de S&o Miguel, a escolha deste tema se deu, pelo interesse pessoal da
pesquisadora motivada pela convivéncia com esta comunidade e a necessidade de
conhecer a cultura alimentar de um dos povos isto &, a africana, que formou a nossa
culindria. Em relacdo ao tema da pesquisa; devido & formacdo superior da
pesquisadora que é da &rea de nutricdo o objetivo é o de conhecer a cultura
alimentar como também averiguar a comunidade quilombola que € possuidora de

patriménio historico cultural inestiméavel.

Identificou-se também uma lacuna bibliografica referente ao assunto que
remete a necessidade de aprofundar este assunto, interligando a cultura,
manifesta¢cbes socio-culturais, e as construcdes identidarias dos remanescentes de

guilombos como potencialidades para o desenvolvimento local.

A comunidade negra rural de S&o Miguel esté localizada no municipio de
Maracaju a 89 quildbmetros da sede administrativa e 140 quilometros da capital

Campo Grande no estado de Mato Grosso do Sul.

A comunidade é formada por um conjunto de pessoas que se reconhecem

como herdeiros da matriarca fundadora, Dona Joaquina. S&o filhos, sobrinhos,



netos e vinculos. Trata-se de uma comunidade da érea rural que tem como produtos

de subsisténcia o arroz, café, feijdo e milho.

A pesquisa de campo foi realizada no periodo de 2011 a 2013 .Para tanto
elaborou-se um roteiro de entrevistas com relatos orais para o que foram
selecionadas sete familias da comunidade, em que houvesse uma pessoa
responsavel pela alimentagdo. Estas pessoas entrevistadas (filha (0); neta (0);nora;)
qgue foram selecionadas sao descendentes da matriarca da comunidade negra rural
de S&o Miguel que é a Dona Joaquina. Igualmente se fez uma investigagdo social
para comprovar e dar énfase a influéncia alimentar na comunidade. A partir deste
contexto, foram registrados os relatos apresentados pelos descendentes da
comunidade em relacdo as praticas alimentares como: alimentos e preparacdes

culinarias; modos de fazer, utensilios utilizados.

O nucleo essencial do problema desta investigacdo consistiu na seguinte
questao: como resgatar informagdes da comunidade negra rural de Sdo Miguel com
énfase nos alimentos e suas preparacgdes afrodescendentes; como forma de verificar

potencialidade para o turismo gastronémico?

A pesquisa teve como objetivo geral:

»  Resgatar informagdes da comunidade Comunidade Negra Quilombola
Sao Miguel com énfase nos alimentos e preparagdes afro descendentes, como

forma de verificar seu potencial para o turismo gastronémico.

Enquanto objetivos especificos foram estabelecidos:

a) Buscar embasamento para evidenciar a origem dos alimentos relatados
pela comunidade pesquisada e de qual cozinha ela € tida como prato
tipico

b) Estudar a histéria dos habitos alimentares africanos antes e depois da
imigracao.

c) Investigar os alimentos e suas preparacbes culinarias afro

descendentes, bem como a utilizagdo das mesmas na comunidade estudada.



1 REFERENCIAL TEORICO

O alimento sempre acompanhou o homem. Pois ele é sua fonte de vida,
forga sustentadora. Nesta perspectiva; caracteriza uma sociedade que passa a tecer

lagos afetivos ampliando as formas de manifestacéao cultural.

De acordo com Fernandes (2000) o brasileiro nasceu da integracao de trés
racas e, consequentemente, a culinaria brasileira é o resultado da ascendéncia
africana, indigena e portuguesa. Nesse sentido, nascia no século XVI a cozinha

brasileira, resultando deste intercambio cultural.

A extenséao territorial e a diversidade étnica proporcionaram que cada estado
brasileiro tivesse na sua cozinha as suas caracteristicas, uma vez que cozinhar &

uma acao de caréter cultural.

Conforme relata Yida (2009), houve no Brasil a regionalizagéo da cozinha e
nesse sentido Gimenes (2006) considera também a localizacdo geogréafica com a

sua amplitude de miscigenacé&o e que resultou em um multiculturismo alimentar.

Sabe-se que na cultura alimentar brasileira estéo presentes as herangas dos
africanos e portugueses, que se integraram com o preparo de alimentos dos
indigenas. Nesse sentido, foram geradas as particularidades das cozinhas
regionais, influenciadas também por diferentes povos que vieram para o Brasil, entre

0s quais os alemaes, franceses, italianos, japoneses, entre outros (URU, 2007).

E certo que nestas preparacbes culindrias ocorreram adaptagdes e
inovacdes que também foram se modificando ao longo do tempo. Nessa perspectiva,
as regides brasileiras apresentam caracteristicas culinarias relacionadas com suas
origens. Na Regido Sudeste, em Sdo Paulo, os pratos tipicos sdo herdados de
italianos (macarronadas e pizzas), dos arabes (esfiha e quibe),dos indios e
bandeirantes(cuscuz a paulista). No Rio de Janeiro a feijoada, no Espirito Santo a
polenta herdada dos italianos e em Minas Gerais, a triade herdada dos escravos:
angu, couve e o feijdo. Na Regido Sul predomina a herangas europeias e indigenas,

com destaque para o chimarrdo e o churrasco enquanto que na Regido Nordeste,



ocorre a mistura da heranca dos africanos, indios nativos e portugueses, da qual
destacam-se o acarajé, moqueca, vatapa dentre outros. A Regido Norte permanece
até hoje com o consumo tipico dos alimentos caracteristicos dos indios: cara,
mandioca, milho, entre outros. Finalmente, na Regido Centro Oeste ocorre a
influéncia dos exploradores que passaram ou instalaram na regido, sendo a culinéria
advinda de todo o pais. Produtos mais consumidos: banana-da-terra, carne de

cagas, guariroba, peixes e pequi (URU, 2007).

No Estado de Mato Grosso do Sul, Campo Grande, a maior cidade, é a
capital do Estado, estéd localizada ao centro da América do Sul e da regido de
cerrado brasileiro (CARDOSO et al, 1993), sendo por isso propicia a influéncia

também dos habitos alimentares.

Em Campo Grande ha influéncia &rabe e libanesa com alimentos como a
esfiha, pao sirio, quibe cru ou frito, entre outros, além da influéncia dos japoneses

com sachimi, sob4d, sushi, entre outros.

Em relacéo a cultura alimentar japonesa como relatado, ha principalmente o
soba. De acordo com Gomes et al ( 2012), os imigrantes de Okinawa (arquipélago
localizada ao sul do Japéo) e seus descendentes que residem em Campo Grande
buscaram a integragcdo por meio de seus hébitos de vida, enquanto meio de inserir
seu enquanto cotidiano na nova sociedade, a exemplo do sobd como sendo um
prato tipico culinario leve e saudavel . Devido a sua aceitagdo tornou-se um bem
imaterial de Patrimdnio Histérico e cultural, sendo presenga marcante de um simbolo

de integragéo da cultura Okinawa na cultura sul- mato-grossense.

Ainda assim Silva (1999) relata que a influéncia mineira foi uma das marcas
expressivas na culinaria sul-mato-grossense devido aos desbravadores da regido

que chegaram & Serra de Maracaju e estdo presentes na capital e no interior.

Com seus produtos, os mineiros, trouxeram na sua bagagem a culinéria
como a forma de preparo das carnes, seja bovina ou suina, e sua forma de
armazenamento dentro das latas com banha, doces feitos em tacho de cobre e
preparados em fogdo a lenha. Trouxeram também todo o processo que envolve a
maneira de servir e utensilios utilizados por esta cozinha como colheres de madeira,

panela de ferro, entre outros.



Sendo Mato Grosso do Sul um estado fronteirico que faz divisa com o
Paraguai, os alimentos apreciados sdo a chipa e sopa paraguaia (fubd, queijo, ovos,
cebola) um bolo salgado que, ao longo do tempo, foi modificada a textura em forma
sélida, mas sem perder o sabor, conforme relembra Sampaio (2007). O mesmo
autor lembra que um dos habitos populares tipicos e apreciados em Mato Grosso do
Sul é o tereré que é a erva mate (llexparaguariensisST.Hil), uma planta nativa das
regides do sul do Estado que, desidratada,moida e apertada numa guampa feita de
chifre bovino, reage no contato com agua fria(bem gelada) para proporcionar um
extrato que é sorvido pelo canudo de uma bomba de metal, saciando a sede ao
usuério e recompondo suas energias. Nao faltam hipoteses para explicar as origens

desse hébito: costume paraguaio, tradicdo gatcha ou heranga guarani.

De acordo com Maciel (2011), a histéria da heranca de parte dos guaranis é
a de que o tereré sempre os acompanhou, quando trabalhavam nos ervais
(plantagdes da erva mate) e momentos de descanso havia reunides de amigos e
familiares. Os utensilios para o preparo desta bebida refrescante s&o utilizados a
cuia ou a guampa; a bomba, e a jarra com a agua gelada. Na auséncia destes

utilizam-se copos ou latas para o preparo da bebida.

O Estado de Mato Grosso do Sul caracteriza-se pela segunda maior
populagdo indigena do pais e sua cultura alimentar € bastante apreciada,
destacando-se as diferentes preparacdes a base de peixes dos rios, mandioca em
diferentes pratos (cozida, frita e em forma de massas), o milho em pratos doces e

salgados, na forma de bolos, curau, pamonha, entre outros (SAMPAIO, 2007).

A presengca de frutas, conforme ressalta Silva (2001), conta com a
disponibilidade como araticum (Annonacrassiflora Mart), bocaiuva
(Acrocomiaaculeata( jacq).Lodd), guavira (Campomanesia Cambessedeana Berg),
jatoba do cerrado (Hymenaeastigonocarpa Mart),macalba (Acrocomiaaculeata
Mart),murici(ByrsonimaverbascifoliaRich), pequi (Caryocar brasiliense Camb.), entre
outras, que se destacam por seus sabores exdticos, além da castanha de baru

(Dypterixalatavog).

Percebe-se que a culindria sul-mato-grossense mantém sua riqueza de

influéncias, miscigenacdo dos povos e ragas, mas mantém a triade indispensavel e



marcante, composta de churrasco pantaneiro, mandioca cozida e o arroz branco
com o palmito guariroba (Syagrusoleracea Becc) cujo gosto amargo caracteristico é
sabor indiscutivel. O Estado também apresenta remanescentes de comunidades

reconhecidas como quilombolas.

1.1 OS QUILOMBOLAS E A ORIGEM AFRICANA DAS PREPARACOES
ALIMENTICIAS

Quando os colonizadores chegaram ao Brasil utilizavam os indigenas para
fazer os trabalhos, isto €, com o tempo foram tendo confian¢a e a “domesticacao” de
seus habitos. Com a convivéncia deste grupo étnico com descobridores viu-se que

nao tinham impulso ou aptidao para os servi¢os a serem realizados.

Conforme Silva (1994) relembra, o inicio do século XIX caracterizou-se por
um agucamento dos nacionalismos. Na América, as colbnias espanholas e
portuguesas na Africa, o grande agrupamento étnico se consolidou. A partir do
século XVIII, fortes vinculos foram estabelecidos entre pontos do litoral africano e as
costas atlanticas das Américas, como consequéncia do tréfico de escravos. Este
comércio de bragos humanos ndo ocorreu apenas nhas praias, mas estendeu sertao
a dentro , uma vez que muitos dos escravos trazidos para o Brasil e que foram
trabalhar em Minas Gerais e Goids vieram de regies do interior do continente
africano, das savanas e das bordas dos desertos.

Pode-se constatar que os escravos quando chegaram ao Brasil foram para
diferentes regifes no pais conforme a demanda de servigos. Atualmente; ha regides
brasileiras que tém a presenca expressiva desta populacdo como é o estado da
Bahia; Maranhao, Minas Gerais; Rio de Janeiro.

Nesta perspectiva Oliveira (2010) ressalta que “negro da Guiné” e “gentio da

A1

Guiné” foram as primeiras designagfes utilizadas para marcar a origem dos
escravos africanos na Bahia do século XVI. Desde que comecou a crescer a
demanda europeia por escravos, todos os africanos foram reduzidos a essa Unica
categoria, a de negros de Guiné, assemelhados todos como se fossem de uma so

procedéncia.



Com esta designacao; os africanos oriundos de diferentes regides da Africa
dificultou a caracterizacdo especifica de determinado local; o que n&o ocorreu com
outros grupos étnicos; por exemplo; os indigenas; estes possuem uma tribo
determinante.

Ressalta Oliveira (2010) que na regido denominada Guiné o inicio do trafico
teria se restringido ao litoral da Costa Ocidental Africana e tinha como centro
comercial a Feitoria de Cachéu, subordinada as llhas de Cabo Verde. Com o
aumento da demanda por escravos, a expansdo do comeércio portugués avancou
para o Sul e o termo passou a ser também utilizado para designar as partes do litoral
entdo conhecidas como Costa da Pimenta, Costa do Marfim, Costa do Ouro e Costa
dos Escravos. Com isto, toda a Africa Ocidental ao Norte do Equador, do Rio
Senegal ao Gabao, era conhecida entdo como Guiné. Estes entraram no Brasil
como escravos procedentes de toda a Costa Ocidental Africana, da Gambia ao
Congo, durante a segunda metade do século XVI, sendo que as principais bases
portuguesas para o trafico na Africa eram o Cachéu, Sdo Jorge da Mina, Sdo Tomé
e Principe e o Reino do Congo. Os pesquisadores no estudo do trafico de escravos
para a Bahia convencionaram chamar de Ciclo da Guiné ao primeiro periddico desta
atividade, mesmo cientes da imprecisdo de ordem geografica e cultural do termo,
tendo em vista seu uso generalizado nos documentos da época. H& quatro fases
para o tréfico na Bahia: o Ciclo da Guiné (segunda metade do século XVI); o Ciclo
de Angola (século XVIII); o Ciclo da Costa da Mina e do Golfo de Benin (do século
XVIII até 1815) e a ultima fase, a ilegalidade (1816 a 1851).

E preciso lembrar que, quando chegaram ao Brasil os africanos foram
designados para diferentes regides, nas lavouras, minas e cidades brasileiras. Os
periodos subsequentes ao Ciclo da Guiné ndo forneceriam informacdes detalhadas
sobre a origem dos escravos. Mesmo que os termos utilizados para denominar as
nacgdes africanas sejam mais precisos, por se referirem a reinos e areas geograficas
melhor delimitadas, a questédo de fundo permaneceu, a impossibilidade de se saber
a que culturas africanas pertenciam a maior parte dos escravos listados nos
registros do trafico (OLIVEIRA ,2004).

Quanto ao dinamismo do trafico de escravos (FLORENTINO e OLIVEIRA,
2004) as viagens entre a Africa e o Porto de Salvador cresciam e a Costa da Mina
era a principal regido de origem dos que desembarcavam, especialmente os
oriundos dos portos de Grande Popod, Ajuda, Jaquim e Apa. Entre 1723 e 1771



foram exportados 204 mil escravos de Luanda, o maior porto negreiro africano ao
Sul do Equador. Destes a metade para o Rio de Janeiro. Entre fins do século XVIll e
as primeiras décadas do século XIX o transporte de escravos de Salvador para
Minas Gerais acabava nas vilas e fazendas e os escravos provenientes da Africa
Ocidental eram a maioria entre os africanos.

Megale (1999) relembra que o primeiro negro pisou no Brasil com a armada
de Martim Afonso e os negros e mulatos da Guiné e do Cabo Verde chegaram em
1549 com o governador Tomé de Souza. Da Guiné vieram, principalmente, fulas
mandigas, islamitas e gente de bem comer. As fulas eram de cor opaca, 0 que
resultou no termo “negro fulo”. O termo depois foi incluido no idioma brasileiro com
a expressao “fulo de raiva” como forma de indicar a palidez até do branco. O termo
“mandingas” também foi incluido como novo sinbnimo para encantamentos e artes
magicas. Mas os iorubanos ou nagds, os jejes, os tapas, os hausséas, todos
sudaneses islamitas e da costa e oeste fizeram mais em nossa cozinha porque
foram mais aceitos como domésticos do que a gente originaria do sul, o povo de
Angola, a maioria de lingua banto, do que os negros cambindas do Congo, Minas e
do Mogambique que era gente mais forte, mais submissa e mais adequada para o

servigo pesado.

De acordo com Megale (1999) o trafico de negros da Africa comegou por
volta de 1550. Os africanos mandados para o Brasil pertenciam principalmente ao
grupo originério do oeste africano, antigamente chamados de sudaneses. No século
XVII, a coroa portuguesa facilitou a entrada dos negros africanos em razdo do
avanco da industria agucareira que empregava a mado de obra indigena, uma vez

gue 0s mesmos ndo se acostumaram com a vida sedentéria dos engenhos.

Nessa perspectiva Almeida (1998) relembra que as regides da Africa que
mais exportavam negros para o Brasil era a Angola e Guiné. Viajavam amontoados
nos porbes de grandes navios, as vezes acorrentados e em condigbes muito
precarias de higiene e com uma alimentacdo deficiente. Os homens, mulheres e
criangcas eram amontoados nos cubiculos escuros das galeras, na vastiddo dos
mares. Com fome, sede e doengas, os negros fortes provindos de diferentes pontos

e racas eram misturados como carga comum nos bojos dos navios negreiros.



Conforme Silva (2002) a formacéo dos quilombos originou-se a partir de
uma grande diversidade de processos, que incluem as fugas com ocupagao de
terras livres e geralmente isoladas. Também se davam por meio de conquista de
terras por herancas, doagdes, pagamentos por servigos prestados ao estado,
compra e, ainda, simples posse com a permanéncia nas terras que ocuparam e
cultivava no interior de grandes propriedades, tanto durante a vigéncia do sistema

escravocrata quanto apos a sua aboli¢éo.

A histéria dos quilombos nas Américas sempre foi ligada a terra(PRICE,
2000). Os tratados dos séculos XVI e XVII entre os quilombos e os poderes coloniais
na Colémbia, Cuba, Equador, Jamaica, México, Suriname e outros, que demarcaram
areas geogréficas de liberdade, controle dos quilombos, em troca do fim das
hostilidades. Controle coletivo do territorio (para a agricultura, coleta, caca e pesca)
significava também controle sobre um espaco no qual se poderia desenvolver uma

cultura autbnoma.

Nesse sentido Silva (2002) relata que o periodo da escraviddo no Brasil, os
quilombos fizeram-se presentes por todo o territério. Para 0s escravocratas, 0S
quilombos eram organizagbes que ameacavam O Sistema e que deveriam ser
destruidos. Com isto tornaram-se espagos de lutas e resisténcia contra o regime da
escraviddo. Entretanto, mesmo sofrendo persegui¢cdes conseguiram sobreviver

durante décadas.

Véarias denominacdes sdo atribuidas aos remanescentes de quilombo, de
acordo com estudos antropoldgicos como: comunidades negras rurais, comunidades
negras, remanescentes de quilombos, mocambos e quilombolas. S&o expressoes
gue designam grupos sociais descendentes de escravos africanos, que resistiram ou

manifestadamente se rebelaram contra o regime escravagista.

De acordo com Freitas (1954) os senhores de engenhos eram rigidos e, com
isto, sairam os negros palmarinos afugentados pelo terror implantado no trabalho

diario dos canaviais e moendas.

Nessa perspectiva de trabalho Freitas (1954) relembra que os primeiros

negros fugidos tiveram entre eles um orientador e desde logo se submeteram e aos



poucos se foram ajuntando por meio de recrutamento dos primeiros, de

aprisionamento nos engenhos, fazendas e povoacdes ribeirinhas.

Devido a organizacdo politica dos Palmares, o primeiro quilombo era de
casta sagrada dos jogas e o fundador da dinastia palmarina, que durante séculos
reinou no altiplano da Serra da Barriga, manteve conflitos com holandeses, a partir
de 1643 e apds a expulsdo destes de Pernambuco, com os portugueses até
1695,quando o rei negro,o Ultimo Zumbi de uma série de reis, quase todos mortos
em combate, tombou nos penhascos com os Ultimos remanescentes. Por esse

prisma Freitas (1954, p. 279) ressalta:

Organizado o primeiro quilombo, divididas as terras para o trabalho
entre os negros aquilombados, tratou-se da organizagdo politica e
militar do reinado e fundacdo de sua primeira cidade, a que
denominaram Palmares em homenagem as frondosas palmeiras que
se viam por toda parte e que lhes serviram na construcdo dos
primeiros mocambos e tijupares.

Nesse sentido Leite (2000) comenta que o resgate do termo “quilombo”
como um conceito socio antropoldgico, ndo exclusivamente historico, proporciona o
aparecimento de novos atores sociais ampliando e renovando os modos de ver e
viver a identidade negra, ao mesmo tempo permite o dialogo com outras etnias e

lutas sociais.

Ha& dois tipos de quilombos sendo o histérico e o contemporaneo. O primeiro
sdo as comunidades originadas nos grupos que era formado pelos escravos que
fugiam na época da escravida@o e estes ficavam isolados. E, o segundo, estes lutam
para permanecer seu local ( area urbana ou rural) tendo aproveitamento produtivo e

permanecendo suas manifestacdes culturais; religiosas e étnicas sociais.

De acordo com Oliveira (2004) as comunidades quilombolas podem ser
consideradas depositarios culturais em funcdo de sua existéncia em nucleos
relativamente isolados na malha geografica regional. Essas comunidades buscam o
auto-reconhecimento identitario e afirmacao sociocultural, questdes que vém agregar
aos problemas econbémicos resultantes do isolamento geografico e do processo de

formacao historica do pais.

Estes sdo representados pelas comunidades quilombolas que séo formados

a partir de suas manifestagfes socio culturais pelas suas origens e identidade.



1.2 HABITOS ALIMENTARES AFRICANOS

Os africanos quando chegaram ao Brasil ndo traziam nada além de
lembrancas e recordacdes de sua péatria mde. Acompanhavam em suas memarias o

registro alimentar, estes eram intocaveis.

Percebe-se que, & medida que os povos se deslocam, transformam também
0 habito alimentar. Os africanos deixaram marcas significantes, pois eles foram
conduzidos a uma localidade diferente do seu habitat e quando aqui chegaram
foram obrigados a fazer adaptacdes e substituicbes nas preparacdes culinarias
(SCHERER, 2003). Sendo assim, deixaram como legado um dos protagonistas da

formacao na culinéria e pratos até hoje conhecidos e apreciados internacionalmente.

Nesse contexto € importante conhecer os habitos alimentares africanos
antes e apos a imigragdo, visando seu aspecto cultural e historico. Estes aspectos

contribuem para com a identidade da memdria de um povo (BARRETO, 2000).

1.2.1 Antes daimigragao

Geralmente, os africanos tinham uma organizagéo da cozinha muitas vezes
superior aquela dos indigenas. As cozinhas em geral ndo eram diferentes; ambas
faziam a utilizacdo de produtos naturais. Possuiam forno subterrdneo, bebidas
fermentadas, ingeriam formigas e gafanhotos, assim como larvas de palmeiras,

caga, pesca, nenhum agucar, mais pimenta do que no Brasil ( LEAL, 1998).

Cémara Cascudo (1968) refere-se as batatas, ao aipim, ao inhame, ao cara,
ao mangarito e outras muitas. Também cita uma espécie de papa com um adocicado
natural, proveniente da banana, o que ndo é desagradavel. Esta comida chama
angu de banana. Quanto a utilizacdo de ervas, 0 mesmo autor ressalta o consumo
constante delas, sendo cozidas e temperadas com azeite de dendé&, com sal,
pimenta malagueta e gengibre para serem consumidas com qualquer pdo. Também
faziam uso da carne de boi do mato, dos elefantes, dos carneiros, das cabras, dos
cabritos e das galinhas e, como tudo isto € cagado, e ndo de criacdo, ndo tem
destes géneros maior abundancia. Consomem peixes das lagoas e cobras que séo

assadas e torradas.



Em relagdo a gordura, utilizavam a manteiga originada do leite de vaca para
fins estéticos como untar o corpo ou para dar brilho a pele negra, mas nos alimentos
ndo consumiam. Entre as leguminosas, o feijao de varios tipos como afirma Radel
(2006) foram trazidos para o Brasil. As preparagdes relatadas pelos viajantes eram
pirdo (peixe cozido na 4gua e no azeite de dendé), as vezes arroz e feijao, moqueca
(peixe, coco e aipim cortado aos pedacgos, cebolas e temperos verdes), guisado
(angu preparado com fubéd de milho e agua fervente transformada em massa que

acompanhava carne ou peixe).

Conforme Leal (1998) relata o consumo da farofa de banana e que com
essa mesma farinha, adicionada de amendoim torrado, 0os negros preparavam uma

farofa tipica da Guiné, socando os dois ingredientes no pildo.

O consumo de carne podia estar ligado ao aspecto religioso. Leal (1998)
ressalta que a maior parte dos povos da Africa tem repulsas as galinhas, frangos e

ovos como alimentos, pois diziam causar coceiras no corpo e feridas na pele.

A alimentacdo, nessa perspectiva, consolida alguns elementos culinérios
que vieram da Africa Ocidental. O dendé ou 6leo de palma era muito consumido na
Africa (CAMARA CASCUDO ,1968).

O africano adicionou costumes originados da sua patria mae. Atual
mente o dendé, o 6leo de palma, faz presente em alimentos e suas preparacdes

culinérias.

1.2.2 Depois da Imigragao

No Brasil, a culinaria africana teve que ser reinventada. Quando os
africanos chegaram no pais néo trouxeram nenhum alimento. E quando estes foram
fazer as suas preparagbes culindrias tiveram que adaptar e substituir a novos

produtos nativos sendo assim; transformando seus habitos alimentares.

[...] a cozinha africana do inicio do século XVI as preparacdes que mais
utilizavam eram os assados, cozidos, tostado e ndo utilizavam frituras. O
assado era feito nas brasas e nas cinzas. Raramente consumiam
hortalicas e utilizavam pouco sal. As pimentas, utilizavam de maneira
avassaladora, pois consumiam inteiras com as preparacdes culinérias ou



socadas para fazer caldos de carnes (bovina e de peixe). As espécies de
pimentas como a piripiri de Angola e Mogambique, género Capsicum
conhecida dos indigenas brasileiros, e a Malagueta de Angola que, mais
tarde, chegaria ao Brasil com outros alimentos oriundos desta culinaria
pertencente da cozinha africana ( RADEL ,2006)

Ressalta Camara Cascudo (1968) que consta que o africano trouxera o uso
da pimenta para o Brasil e era pimenta “negra”, que constituia 0 nosso molho e a laje
fundamental da comida afro brasileira na Bahia. Foi uma surpresa constatar nas
proprias regides que a pimenta comum e basica na alimentagéo africana nédo era a
deles e sim a Capsicum sul-americana que também arrebatara 0 nome as seculares

malaguetas, denominadoras do litoral da Libéria e Serra Leoa.

Nesta perpectiva Leal (1998) relata o consumo da farofa de banana, apesar
de deliciosa e muita apreciada pelos africanos acabou desaparecendo do Brasil. E o
arroz, apesar de bem aceito pelos escravos desde os tempos da Africa, ndo era
comumente incluido na sua racdo. Sob o mesmo enfoque Leal (1998, p. 72) relata

que:

Independente do tipo de trabalho realizado no Brasil, e da nacdo a
que o negro pertencia na Africa, a base de sua alimentacéo era
praticamente a mesma. Como se explica pelo fato de que era o
senhor branco quem fornecia os alimentos de seus escravos,
estivessem eles nos engenhos de aclcar, nas fazendas de gado, nas
minas de ouro, nas plantacdes. Cada negro recebia uma racao diaria
ou semanalmente, que sempre muita precaria e de péssima
gualidade. O que ele comia, portanto era uma imposicdo de seu
dono, e ndo o que agradava ao seu paladar. E varios dos alimentos
usados pelos escravos no Brasil tinham sido trazidos da Africa,
principalmente durante o trafico de negros ,que ia se tornando cada
vez mais intenso.

Relembra Leal (1998) que os alimentos dos escravos, eram geralmente
cozidos e o0s caldos aproveitados para fazer pirdes ou para dar aos pequenos
doentes. Diziam que o alimento cozido guardava forga e que assado colocava essa

forga para fora.

A palmeira do dendé foi replantada e se desenvolveu bem no Nordeste do
Brasil, dada a semelhanca de temperatura e solo. O 6leo do coqueiro trazido da
india ndo atendia a necessidade da alimentacéo basica dos escravos, mas era sim
usado para realcar a beleza da pele e dos cabelos. Mas do ponto de vista alimentar
teve seu esplendor nos pratos brasileiros (CAMARA CASCUDO ,1968)



Em relagdo a cozinha africana da Bahia foram de suma importancia as
cozinheiras africanas (mucamas) que adaptavam e faziam substituicdes aos
ingredientes da cozinha de origem. Com isto foi mais expressiva neste estado com
maior nimero de escravos originando a cozinha afro baiana e, consequentemente,
suas preparacdes culinarias fizeram o caminho de volta . A comida também deriva

da religido (candomblé).

A escravidao deixou marcas indeléveis, em sua grande maioria negativa, na
trajetéria socioecondmica do Brasil. No que diz respeito ao legado cultural, uma das
herangcas mais importantes da insercdo dos negros na sociedade estad na
alimentacéo. A influéncia africana na dieta do brasileiro apresenta dois aspectos. O
primeiro diz respeito ao modo de preparar e temperar 0os alimentos e o segundo, a
introducdo de ingredientes na culinaria brasileira. A condicdo de escravo foi
determinante para explicar como a técnica culinéria dos africanos desenvolveu-se no
Brasil (COLOMBO, 2007).

Y

De inicio, dois ingredientes importantes foram incorporados a alimentagéo
africana na volta de ex-escravos, a mandioca e o milho, mas também é necessario

lembrar que a prépria culinéria africana teve que ser ajustada.

Nessa perspectiva Zarvos (2000) lembra que o negro aprisionado na Africa
e vigiado em péssimas condi¢cdes ndo trazia consigo nenhuma bagagem, muito
menos ingredientes culinarios. Nos engenhos de agucar, para aonde foram levados,
as cozinhas eram entregues as negras, pois no comego 0s colonizadores vieram
sem suas mulheres. Responsaveis pela alimentacdo dos senhores brancos e com a
necessidade de suprir na propria demanda, os negros passaram a adaptar seus

hébitos culinérios aos ingredientes da coldnia.

Dentre as diversas plantas alimenticias que desembarcaram (LEAL,1998)
foram introduzidos o acafrdo, amendoim africano, coco, erva-doce, farofa de banana,
galinha d’Angola, gergelim, gengibre, inhame, melancia e quiabo. Sob o mesmo
enfoque Colombo (2000) afirma que vieram da Africa, entre outros, o azeite de
dendé, banana, café, coco e a pimenta malagueta. O azeite de dendé acompanha o
negro como o arroz ao asiatico e o doce &rabe. As plantas mais cultivadas eram o
milho e o feijdo, usados para o seu natural sustento (CAMARA CASCUDO ,1968).



Quanto ao feijao, equivalente ao seu péao, os africanos o consumiam cozido,
temperado com sal, pimenta e azeite de dendé. O milho também era comido torrado
e em infusdo com sal. Moido e temperado com apimentados, a essa espécie de
massa e de bolo Ihe chamam abrem (aberém) e sem os pimentados, de abra
(abaré). Essas massas quando metidas e emparelhadas nas folhas de bananas
secas, ligados estes embrulhos por fora com imberiba (embira) da mesma
bananeira, estando tudo isso disposto, os fazem cozer em agua quente, sem que
esta nunca possa passar dentro, por causa de se achar bem emparelhados e
ligados. Do mesmo feijdo moido, temperado com sal, pimenta e gengibre, pequenos
bolos sédo fritos em azeite de dendé. A esta comida lhe chamam acarajé e
temperado com azeite de certa palmeira, ao que lhe chamam de dendé, ndo so
fazem uso na comida, mas também em seus curativos, tendo-o como medicinal e
preventivo (SILVA, 2002).

Em relagdo ao milho Silva (2002) relata que a mesma farinha € amassada e
temperada com sal e mel de abelhas ou agucar, sendo essa massa colocada dentro
das folhas de bananeiras assadas em fornos, atando-se as extremidades dos tubos,
assim como fazemos os chourigcos e paios, pondo-se a cozinhar em agua sem que
esta possa nunca passar para dentro. Faziam também outro guisado a que lhe
chamam pamonha. Da mesma farinha de milho, metida em um pano, sem que leve
adgua, temperada com sal, enquanto se cozinha outra coisa, utilizando o vapor
gerado, era possivel fazer o cuscuz, que é muito semelhante ao pdo de milho. Este
milho cozido, pilado e quebrado posto de infusdo de meio é&cido, como o das
limonadas, a esta espécie de comida, e de bebida ao mesmo tempo chamam de
alua. Quando com gréaos inteiros, torrados e levados ao fogo até rebentar e estalar,
dando sinais de estar assado, fazia-se a pipoca e esse mesmo milho torrado e muito

pisado com sal, denominava-se fuba de milho.

J& no Brasil quando n&o dispunham de batatas Camara Cascudo (1968)
lembra que as substituiam pela mandioca (aipim), o inhame, o card, o mangarito e
outras muitas. Colombo (2007) confirma que na falta do inhame, usaram a mandioca.
Os carentes das pimentas africanas usaram e abusaram do azeite de dendé, que ja

conheciam da Africa.



Adeptos da caga incorporaram a dieta os animais a que tinham acesso:
capivaras, caranguejos preparados nas senzalas, lagartos e tatus. A cozinha
africana privilegia os assados em detrimentos das frituras. O caldo é um item
importante, proveniente do alimento assado ou simplesmente preparado com agua e

sal. E utilizado na mistura com a farinha obtida de diversos elementos.

O modo africano de cozinhar e temperar incorporou elementos culinérios e
pratos tipicos indigenas e portugueses, transformando as receitas originais e dando
forma a cozinha brasileira. Da dieta portuguesa vieram, por exemplo, as galinhas e
os ovos. Em principio, eram oferecidos aos negros doentes, pois se acreditava que
fossem alimentos revigorantes. Aos poucos, a galinha passou a ser incluida nas
receitas afro-brasileiras que nasciam, como o vatapa e o xinxim, e que resistem até

hoje, principalmente nos cardépios regionais (LEAL,1998).

Da dieta indigena, a culinaria afro-brasileira incorporou, além da essencial
mandioca, frutas e ervas. O prato afro indigena brasileiro mais famoso € o caruru.
Originalmente feito apenas de ervas socadas ao pildo. Com o tempo ganhou outros
ingredientes, como peixes e legumes cozidos. A vinda dos africanos néo significou
somente a inclusdo de formas de preparos e ingredientes na dieta colonial.
Representou também a transformac&o da sua propria culindria. Muitos pratos afro-
brasileiros habitam até hoje o continente africano, assim como varios pratos
africanos reinventados com o uso de ingredientes do Brasil, como a mandioca

fizeram o caminho de volta.

Assim, de acordo Maciel (2004), a permanéncia de receitas africanas em
terras brasileiras ndo deriva unicamente de uma persisténcia de certos habitos
alimentares, as mudancas das receitas ndo tiveram a auséncia da falta dos
ingredientes tradicionais. Ambas podem ser entendidas como parte de uma dinamica
cultural que implica constante recriacdo de sua maneira de viver, com novas formas
e significagdes. E, no caso dos escravos, de sobreviver em uma situagéo de extrema

espoliagéo.

A concentragao afro-brasileira foi mais expressiva no Estado da Bahia e, sob
o mesmo enfoque Leal (1998) salienta que a cozinha baiana é plural, rica e variada.

Ela redne diferentes culturas, povos que expressam suas identidades como



ingredientes, pratos, rituais do fazer e oferecer. Os gostos, os cheiros, as cores
também trazem memoérias e histérias que ha séculos sdo processados,
transformados, misturados como os préprios alimentos que fazem e d&o o caréater de

uma mesa que combina os continentes africano, americano e o europeu.

Raiz nativa e heranga dos indigenas, a mandioca (do tupi méad’iog) é o
principal acompanhamento dos pratos sul-mato-grossenses, consumida de
diferentes maneiras: assada, cozida, frita, bolos doces e salgados, de acordo com a

criatividade. A mandioca amarelinha € a mais consumida (SAMPAIO, 2007).

Nessa perspectiva, tal como apontam as influéncias com as preparacdes
culinérias, constituem um conjunto de atributos materiais e imateriais que
caracterizam a comunidade quilombola. Nesse sentido Ribeiro et al (2009) fizeram
interpretacbes da trajetéria alimentar no Brasil, sob o enfoque das influéncias
indigenas, europeias (portugueses) e africanas. A diversidade de sabores e a
mistura de técnicas alimentares que resultaram em qualidades inigualaveis tornam a

cozinha brasileira auténtica.

Na atualidade séo diversos os alimentos que s&o oriundos da Africa,
destacando-se 0 uso da pimenta. A pimenta nativa do Brasil (Capsicumodoriferum
ou Capsicumcumarim) pertence a familia das solanaceas. A pimenta que veio da
Africa, da Costa da Malagueta, chamada de pimenta Malagueta
(Capsicumfrutescenssolanaceas, Roscoe ou Capsicumfrutescens, L), também
pertencente a esta familia. A pimenta nativa, em vérias espécies e denominacdes,
pimenta de cheiro, dedo de moca, cumari, murupi, arregacga-saia, olho de peixe e
outras, era quase 0 Unico tempero usado pelos indigenas, mas era um tempero
(inquitaia) que ndo ia & panela, pois eles comiam batidos no pildo com sal para
acompanhar os peixes e 0s crustaceos. Os africanos em suas terras comiam a
pimenta pura, mastigada, ou esmagada no caldo de carne ou de peixe. Era a
gingundo, a malagueta de Angola, a ataré de Gana, Doamé e Nigéria, e a piripiri de
Mogambique e Angola ( RADEL ,2006).

Nessa perspectiva, no Brasil, os africanos incluiam a pimenta em todos os
pratos, usando-a em preparagdes em molho com sal, vinagre ou limdo. A malagueta

aclimatou-se no Brasil, retornou a Africa por Sdo Tomé, sendo que este fica proximo



a Costa da Pimenta ou Costa da Malagueta, portanto, denominou a malagueta do
Brasil. Foi devido a este fato que a malagueta, que é do género Afromomum, passou
a ser classificada também como género Capsicum, nativa do Brasil. A pimenta
acompanha o africano onde estiver e potencializa as caracteristicas organolépticas

das comidas acompanhadas por esta iguaria afirma ( RADEL, 2006).

O quiabo (Hibiscusesculentus) é outro alimento oriundo da Africa Ocidental
e a esta cozinha, mas participa de inUmeras preparagdes culinarias como o caruru, 0

quibebe e outros.

Em relagédo a Comunidade Negra Rural de S&o Miguel, que foi pesquisada,
h& presenca de alimentos de origem africana como: amendoim, coentro, pimentas,
entre outros. Estes produtos alimenticios se fazem presentes na rotina alimentar. A
utilizag@o destes perpetua uma mistura de aromas e sabores; e visibiliza também o

potencial da comunidade para desenvolver e fortalecer suas manifestagdes culturais.

1. 3 TURISMO RURAL E GASTRONOMICO

Como em outros destinos, o Brasil encontrou uma opg¢ao de
desenvolvimento como fator turistico, unindo sabor, regionalidade e cultura; sendo

um lugar atrativo e unico.

De acordo com Benevides (1999) o turismo como base local pode ser
implementado como um impulso eficaz de inclusdo social, desenvolvimento
sociocultural, preservacdo ambiental, entre outros. Pontuam-se necessidades
bésicas da comunidade como, educacéo, salde, geracdo de renda e fortalecimento

da identidade cultural.

Essas questbes ensejam a dinamizagdo do turismo, manifestado por
contribuicdo das diversas propostas, considerando-se a localizagdo geogréfica e as

manifestagdes culturais que sao fatores de diferenciagéo.

z

O turismo é o deslocamento de pessoas, individualmente ou em grupos,
movidos por diferentes motivos ou interesses (LEAL, 2002). Muitas a¢des de turismo

tém sido direcionadas pela gastronomia.



A palavra gastronomia significa o estudo das leis do estdbmago, ou seja,
refere-se a arte das preparacdes combinando diferentes elementos, sua producéo é
de um sabor original conforme relata (LEAL,1998). A gastronomia combina tradigéo
com a criacdo, isto é, resgata a cozinha tradicional e a criatividade para a
apresentacdo de seus pratos que se tornam atrativos para todos, tanto para os

residentes, quanto para os turistas.

Essa pratica transformadora de possuir ingredientes com particularidades,
bem como as formas de preparo, constitui uma referéncia das comidas regionais,

contribuindo para a identidade de quem as consome (GIMENES, 2006).

Dessa forma, o turismo gastrondbmico pode ser uma estratégica para
impulsionar, conduzir o resgate de uma cultura alimentar e que proporciona as
comunidades que significardo, e sédo envolvidas em todos 0s aspectos por meios

culturais que promovam empregos e que podem gerar renda. (SOUZA , 2007).

Por esse prisma Schluter (2003) relata que a gastronomia tem destaque
como produto para o turismo, busca as raizes culinarias, para o entendimento

cultural de um local, sendo que a cozinha local e regional é um patriménio intangivel.

Nessa acepgédo, a comunidade negra rural de Sdo Miguel pode encontrar no
turismo gastrondmico oportunidade de estar inserida na conservagdo de suas
manifestagdes culturais, e ao mesmo tempo, os turistas apreciarem suas tradi¢des.
E preciso analisar os agentes de desenvolvimento que € a propria comunidade; que

anseia protagonista do seu préprio desenvolvimento.

O Brasil € um pais de crengas, racas e miscigenacdes, em cinco regides
distintas. As festas que séo realizadas no Brasil ttm como caracteristicas o turismo
gastronomico e segundo Tiburtino et al (2011) denotam diferentes significados no
aspecto alimentar, tradicdo, identidade e na valorizagdo da cultura local . Por
apresentarem em seu contexto nacional expressodes da identidade nacional, podem

ser consideradas mediadoras na estrutura econémica, cultural e social.

Nesta perspectiva Amaral (1998) comenta que a festa estd inserida na

cultura nacional desde a época da colonizagao brasileira. Foi um elo para ligagéo da



terra desconhecida incluindo seus habitantes, caracteristicas climaticas, fauna e

flora.

A seguir sera relatada através dos eventos destinados a gastronomia
regional, presente em todo territorio brasileiro, em suas regides , o que reforca a

grandiosidade das influéncias e origens.
1. 3.1 Festas tradicionais da regiao Sul

A regido Sul do Brasil € composta pelos estados do Parand, Rio Grande do
Sul e Santa Catarina e apresenta grande diversidade cultural, com maior influéncia
cultural dos imigrantes europeus. A Oktoberfest realizada na cidade de Blumenau
no estado de Santa Catarina é um exemplo. Surgiu em 1984 e é considerada a
segunda maior festa brasileira, e faz parte do calendario turistico da Empresa
Brasileira de Turismo (EMBRATUR). De acordo com a populacdo local, € uma
espécie de carnaval do sul (AMARAL, 1998).

Nesse sentido, a festa do Oktoberfest foi um sonho a partir dos grupos
originarios da Alemanha (BONATTI,1992). Eles consideravam importante realizar a
festa como a alema, realizada na Bavaria, caracterizada como a maior festa de
cerveja mundial que acontece na cidade de Munique. A proposta brasileira foi de
realizar a festa em Blumenau, SC, pois a cidade possui arquitetura caracteristica,

além do gosto da cerveja que € uma heranca alema.

Nessa acepc¢do Bonatti (1992) afirma que Blumenau apresenta influéncia
germanica nos hébitos e nos fendtipos da populacdo local. Além destas
caracteristicas, era forte o anseio de realizar a festa que representasse a identidade
do lugar. Neste sentido € uma festa em que descendentes de alemées revelam o
orgulho de descender de alemaes. Bonatti (1992), ao relatar a festa brasileira
destaca que sdo consumidos durante o evento alimentos como salsichas com
chucrute, frangos (purés), marrecos com repolho roxo e outros. A festa é realizada
durante dezessete dias com desfile de carros alegéricos. O mesmo autor descreve a
festa como um momento de descontracéo, revitalizagc&o historica, identidade local. A

arrecadacédo da festa é investida em melhorias da cidade.



Outra festa da regido sul bastante conhecida é a Festa da Uva, realizada na
cidade de Caxias do Sul no estado do Rio Grande do Sul. Deves (2002, p. 9) relata
que “[...] a festa € uma das mais conhecidas do género do pais. Comegou como uma
pequena feira de uvas de apenas um dia, realizada nos saldes do Recreio da
Juventude.” O ano era 1931, e o objetivo do evento era incentivar os produtores a
investir em variedades viniferas. Atualmente séo realizados dezessete dias de festa.
Existe degustagéo gratuita nos Pavilhdes e no centro, durante os desfiles de carros

alegoricos. Apreciam também a culinaria italiana da regido e vinho abundante.
1. 3.2 Festas tradicionais da regido Sudeste

A regido sudeste do Brasil € composta pelos estados do Espirito Santo,
Minas Gerais, Rio de Janeiro e S&o Paulo. Apresenta grande diversidade cultural,
influéncia de migrantes e imigrantes diversos, além de ser a regido mais populosa do
pais (TIBURITNO et al, 2011).

Sdo Paulo tem a Festa dos imigrantes Italianos de Nossa Senhora da
Achiropita, equivalente a festa tradicional da regido italiana da Caldbria. Em S&o
Paulo é realizada no bairro do Bixiga, onde é tradicional a existéncia de comida
italiana. Segundo Coimbra (1987) é uma das mais populares e tradicionais da capital
paulista. S&o dez dias de festa italiana e acontece nos finais de semana (sabados e
domingos) no inicio de agosto a inicio de setembro. A festa é instalada na rua Treze
de Maio que fica localizada no quarteirdo da igreja, e, conforme relata Amaral
(1998,p. 130) “ séo oferecidos pratos italianos como as pastas (macarrdes) fogacas
e pizzas”. Também hé atrativos como dangas e can¢des napolitanas, apresentacao
de grupos folcldricos. A tradicdo da festa € um gigantesco queijo provolone com
dois metros de comprimento e pesa cerca de cem quilos, um dos prémios mais
cobicados da festa, sorteados entre os frequentadores das barracas (AMARAL,1998,

p.131).

De acordo com Coimbra (1987) o evento € promovido por um festeiro anual,
escolhido por sorteio entre os candidatos ou por promessas. Atualmente, toda a
comunidade se responsabiliza pela festa, os moradores do bairro estabelecem
mediagOes entre os interesses da festa e da igreja. A arrecadacdo é revertida para

as obras assistenciais dos fiéis da santa.



No estado do Espirito Santo destaca-se a Festa da Polenta, que é realizada
no municipio de Venda Nova do Imigrante. Fundada em 1988 pelos imigrantes
italianos origindrios de Treviso (Veneto), o municipio fica localizado na Serra
capixaba, mas desde 1891 se instalaram as primeiras familias de migrantes
(CAMPOS, 2010). Ainda de acordo com o autor a festa é realizada desde 1979, com
cunho filantrépico, no més de outubro. Com o0 objetivo de valorizar os recursos
ambientais e culturais da comunidade, a festa tem duragéo de trés dias, com
atrativos como a reproducdo de uma casa tipica do inicio da colonizacdo, jogo

tradicional como a debocha (grocodelle).
1. 3. 3 Festas tradicionais da regiao Nordeste

Compostas pelos estados de Alagoas, Bahia, Ceard, Maranhdo, Paraiba,
Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte e Sergipe, caracteriza-se por ser uma
regido diversificada, onde a riqueza cultural vai além das manifestacdes folcloricas e
populares (TIBURTINO et al, 2011).

No Ceara, inspiradas nas festas do sul do pais, a Secretaria de Turismo do
Estado organiza a CAJUFEST entre 6 a 10 de novembro em Fortaleza. Caracteriza-
se por ser uma festa gastrondémica que promove a venda de produtos derivados do
caju, além de apresentacdo de dancas, musicas e que tenha o alimento como tema.
A festa tem por objetivo atrair turistas para as cidades da serra, sertdo e litoral,
sendo uma acgao incentivada pela Empresa Brasileira do Turismo (EMBRATUR e
AMARAL, 1998).

As festas juninas chegaram ao Brasil através dos portugueses e foram
mescladas aos costumes franceses que se incorporaram na Europa (TIBURTINO et
al, 2011). Segundo a autora os primeiros registros desta festa datam do século XlI
na Franca. Era uma festa pagd, mas com o tempo foi adquirindo conotagdes
religiosas introduzidas pelo cristianismo que a Igreja Catdlica trouxe para 0 novo
mundo. No Brasil sofreu o processo de aculturamento, tornando-se a alegre festa téo

conhecida de todos os brasileiros.

Vale a observacdo de Amaral (1998) ao relatar que sdo trés os santos
comemorados no més de junho por todo o Brasil, desde o periodo colonial: Santo

Anténio em 13 de junho, S&o Jodo em 24 de junho e S&o Pedro em de 29 de junho,



mas € no nordeste que estes santos sdo reverenciados , dando importancia a estas
festividades. Sob este mesmo prisma Amaral (1998) comenta que as festas juninas
de maior destaque estdo nas cidades de Caruaru (Pernambuco) e Campina
Grande(Paraiba) onde sdo comemoradas dia de S&o Jodo. Comemoram-se 0S
santos juninos com comidas tipicas (batata doce assada, canjica, milho verde

assado, pipoca, quentdo, entre outros), fogueiras, dancas e musicas.

Na festa de Caruaru, em Pernambuco, é feita a apresentacdo de desfiles
alegodricos com carrogas enfeitadas em estilo rastico, cuscuz tipico nordestino (flocos
de milho, farinha de mandioca, sal e margarina) sendo apresentado o maior cuscuz

mundial registrado pelo Guiness Book em 1995 teve 600 quilos.

Essa festa presente nessa regido remete a infancia, principalmente, as
festas juninas com seus sabores, encantos e alegrias. Seus sabores caracterizam o

interior do pais; com a culinéria simples que despertam a memoria alimentar.
1.3. 4 Festas tradicionais da regiéo Norte

As festas desta regido sao localizadas no extremo do pais. As frutas, que se
denominam possuem caracteristicas marcantes como aromas e sabores. Nota-se
que até ha pouco tempo; a populacdo brasileira ndo tinha conhecimento dessas
festas. A Regido Norte do Brasil € composta pelos estados do Acre, Amapa,
Amazonas, Para, Rondbnia, Roraima e Tocantins. A populacdo é formada por

mesticos, descendentes de indigenas e portugueses (TIBURTINO, et al 2011).

A Festa do Acai acontece na cidade de Codajas, no estado do Amazonas,
no més de abril entre os dias 15 e 30. Foi criada para incentivar o cultivo do agai e
divulgar o municipio como o0 maior produtor do estado. S&o realizadas
apresenta¢cdes de dangas folcldricas e desfiles de carros com candidatas a Rainha
do Acai e bandas locais que animam a festa. Na ocasido, o vinho de acai é servido
gratuitamente a todos os presentes (EMBRATUR, 2010).

No que diz respeito & Festa do Cupuagu, € realizada no municipio de
Presidente Figueiredo, no estado do Amazonas, no més de abril nos dias de 25 a
27. A festa acontece durante a safra do cupuagu, com a oportunidade de saborear

bebidas e doces feitos do fruto, além de ser possivel admirar exposicbes de



trabalhos artesanais. Ha apresentagfes de grupos musicais e a escolha da Rainha
do Cupuagu da toque festivo ao evento (EMBRATUR, 2010).

E realizada no municipio de Maués, no Estado do Amazonas, a Festa do
Guarana. A festa ocorre na colheita, quando os guaranazais estdo no auge da sua
produtividade que € no més de novembro entre os dias 27 a 29. O guarand, segundo
0s nativos, tem um poder afrodisiaco, dando energia e vigor aos guerreiros que o
bebem em jejum. O principal acontecimento da festa é a apresenta¢cdo da “lenda do
guarana” por artistas locais. Também h& exposicbes de quadros, shows e
explicacBes sobre o preparo do guaranid (EMBRATUR, 2010). Nessa perspectiva, a
realizacdo dessas festas € de suma importancia; serve como impulso para o
desenvolvimento dessas cidades, geragéo de renda e a valorizagdo da identidade

local.

1. 3.5 Festas tradicionais da regido Centro Oeste

Essas festas apresentam particularidades de cada microregido. Como 0s
colonizadores que trouxeram uma identidade alimentar, por exemplo , a festa da

farinha, da Guavira, linguica de Maracaju e o Leitdo no Rolete.

A regido Centro Oeste € formada pelos estados de Goias, Mato Grosso,

Mato Grosso do Sul e Distrito Federal.

O Estado de Mato Grosso do Sul possui diversificados eventos destinados a
gastronomia regional onde a culinéria e a gastronomia sul-mato-grossense sdo 0s
principais atrativos (AZAMBUJA, 2005).

As festividades apresentadas nos municipios mostram que na culinéria, séo
utilizados produtos oriundos das imigragdes que colonizaram o estado como as
festas da Farinha, Porco no Rolete e a Linguica de Maracaju, além da culinaria
regional como a guavira (Campomanesia Cambessedeana Berg) (fruta tipica do

cerrado brasileiro) e o peixe.

A Festa da Farinha é realizada no municipio de Anastacio, no estado do
Mato Grosso do Sul, no més de maio e com duragéo de trés dias. De acordo com

Rubenco (2011) o relato histérico indica que a mesma € da cultura nordestina



presente no municipio. Nota-se que, além do aspecto cultural presente na festa, as
preparacdes culindrias sdo derivadas da mandioca produzida pelas familias
descendentes de nordestinos que residem na area rural denominada Regido do
“Pulador”. O objetivo da festa é promover esta cultura durante as festividades com

suas atragOes artisticas que sédo de renome nacional.

Nesse sentido Rubenco (2011) destaca as preparacdes culinarias cuja
producdo é feita artesanalmente. Produtos derivados da mandioca como a farinha
(branca, amarela e temperada) e outras iguarias como polvilho, tapioca, biscoito de
polvilho(sequilhos), massa para tapioca, beiju, bolo de mandioca, pudim e o “viagra”

de mandioca(bebida energética tradicional da festa).

O Festival da Guavira (Compomanesiacambessedeana Berg ) é realizado na
cidade de Bonito no més de novembro quando ocorre a safra da fruta, nativa do
cerrado (SILVA ,2001).

Segundo Holsbach e Azambuja (2005, p. 39), “o festival resgata a memoria e
a identidade do povo sul-mato-grossense”. A fruta vem sendo utlizada pela
populacéo local como alternativa medicinal e na gastronomia regional no preparo de
doces, geleias, licores, sucos e entre outras receitas. O festival é voltado para a
culinéria; mas também h4 artesanatos, exposi¢cdes, palestras e shows de artistas da
terra, que é uma oportunidade de divulgar as a¢gfes em prol da atividade turistica do

estado.

A Festa da Linguica de Maracaju é realizada na cidade do mesmo nome,
realizada no final do més de abril e no inicio do més de maio e acontece no Parque
da Feira Agropecuaria do municipio. Considerado o maior evento gastronémico do

Estado, a arrecadacao é destinada as entidades beneficentes do municipio.

Conforme relata Silva (1999), quando José Antdnio Pereira e sua familia
vieram para a regido de Campo Grande trouxeram a iguaria, originando a linguica de
Maracaju. O inicio desta confecgdo ocorre nas propriedades rurais do municipio que

também foram colonizados pelos mineiros.

De acordo com relatos da comunidade, esta preparacdo culinaria tem

semelhangca com a regido de Minas Gerais, mas precisamente na Serra da



Canastra. Nesse contexto, diz a lenda, o principal segredo é a laranja azeda que é
uma espécie cultivada na regido. A preparacgéo é feita com carne bovina de primeira,
cortada em cubos, temperada com cheiro verde, manjerona, sal, pimenta (bodinha
ou chumbinha), laranja azeda, acondicionada em tripa bovina. Ela é confeccionada
artesanalmente em uma casa de carne situada no municipio (CARVALHO, 2011).
Sendo um evento gastronémico, houve inovagbes além do sabor tradicional da
linguica, usam: carne de cordeiro, suina, filé mignon e de queijo. Pode-se saborear

esta iguaria no local da festa ou levar para a casa (CARVALHO, 2011).

Segundo Carvalho (2011), o municipio possui um selo do servico de
inspecdo municipal (SIM) que identifica o produto como sendo de uso exclusivo da
cidade de Maracaju. A Associacdo de Produtores Tradicionais da Linguica de
Maracaju (APTRALMAR) esta empenhada em novas acdes e busca o certificado de

indicador geogréfico (IG).

A Festa do Peixe, realizada no municipio de Coxim, no final do més de
outubro e inicio do més de novembro, de acordo com Holsbach e Azambuja ( 2005,
p. 38), ocorre desde 1985 e tem como objetivo promover e fortalecer o potencial
turistico do municipio para a gastronomia. E um evento turistico incorporado ao
calendério da cidade, como atragdo popular. Durante os dias de festejo, recebe
ainda turistas de outros municipios e até de outros Estados, principalmente de Séo
Paulo e da regido Sul. E realizado & margem esquerda do rio Taquari e suas
caracteristicas principais sdo os variados pratos tipicos & base de peixes dos rios
locais e participagfes artisticas. Crippa (2011) comenta que a festa permite aos
visitantes apreciar apresenta¢gfes culturais, shows, apreciar a culinaria e o

artesanato coxinense.

A Festa do Leitdo no Rolete é realizada no municipio de S&o Gabriel do
Oeste. O evento acontece no Centro de Tradicdo Gaucha Chama Crioula (CTG) e
no Clube de Laco Liberato Maffissoni, no més de agosto. Os organizadores do
evento sdo a cooperativa do municipio e a Prefeitura Municipal (SANTANA;
TALARICO, 2002)

Neste contexto, Santana e Talarico (2002) relatam que o objetivo da festa é

a divulgacao da suinocultura do municipio, que se reinem por meio da cooperativa



que possui mais de 50 produtores, tendo como prato principal o leitdo no rolete. Este
evento faz parte do calendério das festas do estado e néo visa lucro, mas apenas

para a divulgacéo da carne suina.

1. 3.6 Festas nas comunidades quilombolas no Estado de Mato Grosso do
Sul

As festas realizadas nas comunidades quilombolas sdo aguardadas com

entusiasmo pela comunidade. Estas apresentam as manifestacdes da cultura local.

No que diz respeito as Festas nas comunidades quilombolas no Estado de
Mato Grosso do Sul, destaca-se a festa de Sao Pedro, tradicional da comunidade
Quilombola da familia Cardoso, localizada na cidade de Nioaque, Estado de Mato
Grosso do Sul. Séo trés dias de festa no més de junho, quando celebram o
padroeiro da comunidade (MAIDANA , 2012).

Nessa perspectiva, Santos (2007, p. 143) ressalta que “[...] a festa de S&o

Pedro segue tradicionalmente uma norma, primeiro comega a novena, apos vem a

procissdo, depois a bandeira, posteriormente ocorre a fogueira e o baile”. A

organizagdo da festa sempre esteve nas maos da familia. Como afirma Dona Nilza
Cardoso,

[...] o comeco da festa vem dos avds, era da minha avd, da minha mée.

Venho dela essa festa de Sdo Pedro, ai ela faleceu. Depois que ela faleceu

ai minha mée (Eugénia de Souza Cardoso) trés anos depois continuou a

fazer esta festa. Ai ela foi continuando a festa, e a festa ndo era assim, nao

tinha churrasco, era s6 doce de mamdo que ela fazia, paozinho e

biscoitinhos. Atualmente, é oferecido um churrasco, arroz, farofa,
macarronada, mandioca e salada.

Na comunidade de afrodescendente da Comunidade Tia Eva, localizada no
Jardim Seminario, cidade de Campo Grande no estado de Mato Grosso do Sul é
realizada a festa de Sao Benedito, durante 9 dias, com inicio na segunda sexta feira
do més de maio. Durante as festividades h& apresentagBes culturais no periodo
noturno como novenas, tergos e procissao (ROSSI, 2009). Segundo Silva (2012) a
festa é realizada no centro comunitédrio da Comunidade Tia Eva. H& barracas de
alimentos como churrasquinho, bebidas em geral e salgados. No domingo é

realizado um almog¢o no qual as preparacdes culinarias sdo doadas para realizacdo



do churrasco. O cardapio € de arroz, carne, mandioca, vinagrete, salada (alface,

tomate e repolho).

A Festa do Milho, é realizada no més de janeiro na Comunidade negra rural
de Sdo Miguel, com preparacfes culinarias tipicas como: canjica, milho assado,
pamonha, sopa. Com a presenca de vizinhos, convidados vindos de fora (AYALA ,

2007). Atualmente ndo ha a festividade por motivos religiosos.

As festas realizadas nas comunidades quilombolas é um fator de
desenvolvimento e valorizag@o sdcio- cultural seja a comunidades e visitantes. Vale
ressaltar referente & comunidade negra rural de S&o Miguel, que no presente
momento nao € realizada a festa, mas esta possui alternativas como a participacao

de oficinas, palestras, integrando a sua manifestagéo cultural e local.



2 DESENVOLVIMENTO LOCAL

As acdes de desenvolvimento devem ser enddgenas, ou seja, de dentro
para fora. Sendo que os fatores externos ndo devam ser desconsiderados, mas
aproveitados na medida em que a comunidade saiba discernir o que realmente

contribui para o seu desenvolvimento.

O desenvolvimento local pode ser relatado como o despertar e evidenciar as
potencialidades de desenvolvimento, ressaltando a qualidade de vida da
comunidade. Portanto, consideram-se 0s aspectos intrinsecos para que as
possibilidades de desenvolver sejam harménicas e que atuem nos processos de

interacdo ambientais, culturais, materiais e sociais (AVILA, 2000).

Na comunidade Negra Quilombola de S&o Miguel, h4 indicativos de que a
mesma caminha nessa dire¢cdo, pelo modo como ela se movimenta, evoluindo em

direcé@o aos fatores que capacitam como gestora de seu préprio desenvolvimento.

De acordo com Franco (2004), promover o desenvolvimento possibilita a

atuacao comunitaria das pessoas, isto €, a autoestima.

Com relagdo & comunidade pesquisada, como sendo algo novo, todos se
identificam como integrantes, comprometidos, para apoiar e fortalecer suas normas,
crencgas, estrutura e valores. Tem sido certo que esta integragdo ocorre quando sao
realizadas oficinas, treinamentos, capacitagdes. Estes acontecem para promover o

desenvolvimento da comunidade.

Nessa perspectiva, tal como observa é a comunidade que é detentora da
sua identidade por meio de suas manifesta¢cdes socioculturais. Somente ndo bastam
0S agentes externos; considera-se que a comunidade seja protagonista da sua

propria histéria.

De acordo com Castells (2008), acontece quando os atores sociais utilizam-
se qualquer tipo de material cultural ao seu alcance, constroem uma nova identidade
redefinindo a posicdo perante a sociedade. Isto é fundamental, pois a comunidade

aumenta seu espaco de poder.



A comunidade pesquisada esta buscando alternativas para o0
desenvolvimento e autodefinicdo de suas manifestagbes étnicas e culturais. Como
por exemplo, quando a mesma participou de desfile civico em relacdo as
festividades da sede administrativa do municipio, do qual a comunidade faz parte.
Neste evento, a comunidade negra rural de Sdo Miguel participou trajando trajes

tipicos, isto é, étnicos, sendo uma maneira de apresentar perante a sociedade,

manifestando sua cultura.

Nessa perspectiva, a populacdo que prestigiou este evento nado tinha
conhecimento de comunidade remanescente de quilombo no municipio, provocando
uma mobilizacdo e surpresa, favorecendo a comunidade negra rural de S&o Miguel,

valorizando a cultura e o sentimento de pertenga.

E importante ressaltar que para a comunidade negra rural de Sdo Miguel,
como sao recentes as transformagdes e acontecimentos com a definicdo de
remanescente de quilombo, h& necessidade de ser trabalhado no seu ambiente

interno, a unido, e que a partir disso havera interagdo e compreensao entre todos.

Segundo Jard (1998, p.73) relembra que “[...] o desenvolvimento local,
principalmente na area rural, falando de [...] agricultores organizados e capacitados,
ou seja, dotados de conhecimento, habilidade e destreza para que eles mesmos
saibam e possam gerenciar e orientar seus servigos, partindo dos recursos que
realmente possuem” e isso € um modelo mais enddgeno, participacao eficiente e

sustentavel do ponto de vista ambiental.

Nesse sentido, pode-se considerar que na comunidade negra rural de S&o
Miguel a producdo é de subsisténcia. Por outro lado, h& agricultores que se
formaram em pequenos grupos; sendo que estes participam das etapas de

produgéo, possuem habilidades e s&o organizados em suas atividades.

Segundo Avila (2006) é importante que as comunidades/ localidades
estejam certificadas do seu papel diante das circunstancias e que procuram a
participacdo de forma ativa e plena. Sob este mesmo enfoque, ressalta que a
solidariedade € um eixo do desenvolvimento local que se caracteriza como

fendmeno emotivo/volutivo. Portanto, 0 mesmo apresenta auséncia de envolvimento,



cooperacdo solidaria como seré a diversidade dos individuos que compdem cada

comunidade / localidade.

Vale ressaltar que na comunidade rural negra de S&o Miguel hd uma
associacdo que é uma entidade juridica e administrativa, que auxilia acdes a serem

definidas pela comunidade.

Percebe-se neste contexto que a comunidade esti4 “dando os primeiros

passos” referentes as questdes que envolvem seus interesses de uso comum.

A partir do momento em que a comunidade pesquisada se transformar,
mobilizar, de forma organizada e ndo em busca de interesses individuais, mas que
todos possam garantir seu espacgo, implantar e promover autenticidade por meio de
suas tradigbes de raizes africanas estard construindo o verdadeiro desenvolvimento

local.

O processo historico e a trajetéria econdmico politico socio cultural nos
remete até no mundo de hoje. Considere-se que épocas diferentes, mas apresenta
deficiéncia de desafios significativos, pois evidencia uma ruptura do monopdlio de

desenvolvimento e ouvir as particularidades de um verdadeiro desenvolvimento.

No entanto, o desenvolvimento como € o nosso idealismo essa situacao

aparece acentuado contraste exdgeno da realidade que vivencia.

A sensacdo de que mudancas sejam propostas a longo prazo. Sempre héa
conflito de interesse que a propria desordem oferece. Embora tenha auséncia de

adaptacdes , mas séo impostas.

Isto significa uma histéria de subalternac@o de conceitos formulados e prontos

inviabiliza a restauragé&o de valores e potencializa o local a ser desenvolvido.

Desse modo, enfatiza o desenvolvimento local que implica na atuagéo
comunitaria e na construcdo de um tecido social que fortaleca relagdes solidéarias e

atue como condutor nas tarefas de superacgéo das dificuldades.

Conforme sustenta Elizalde (2000, p.51-52) “O desenvolvimento local prioriza

as necessidades humanas, considerando o homem como sujeito e beneficiario do



sistema engendrado, facilitando e exigindo a participacdo efetiva das pessoas na

condugéo de um processo que promova mudangas no pensar e no agir.”

Para que isto aconteca, 0 ser humano precisa ter consciéncia para que nao
seja uma “presa” facil, mas uma necessidade de direcionamento que ir4 exigir uma
estrutura de desenvolvimento. A integracdo representa o objeto-sujeito que vem

expressar o desenvolvimento na condugao entédo implantado.

Na concepcdo que € atribuido pelo desenvolvimento local & conectividade e
que seja necessaria para o equilibrio deste processo. Portanto, seja mediante os

quais as relagdes com o ambiente.

Ammann (1997) defende a idéia de que a sociedade global caracterizada
como o tipo de sistema social com o mais elevado nivel de auto-suficiéncia em
relacdo do seu ambiente, ha dentro de si uma estrutura integradora capaz de

controlar os conflitos e 0s processos competitivos.

Segundo CAIDEN e CARAVANTES (1988, p.19), “o desenvolvimento,
portanto, era esse processo de mudancga sequencial de um estégio para outro,numa
ordem determinada ,ou preestabelecida ou prefixada ,que nunca variava.”Por sua
natureza sistémica, deve ser analisada como um processo de compreensdo e

transformacéo. Pois, ndo basta so dialogar,discutir ;pois 0 processo é lento.

Assim, o desenvolvimento local € um fator essencial que estimula e
fundamenta diferentes aspectos. Ressalta 0 sujeito como uma interagcdo de

potencialidade humana, sendo uma mudanga humana.

Percebe-se que ha formas de refletir que atenda as necessidades presentes

Jisto é, capacidade de interagir novas formas de pensamento.

Assim, o ser humano busca uma concepgdo que possa ser agente de
ideologia atualizada e integrada. Tendo as necessidades do desenvolvimento local
como referencial determinante. Desse modo, deve-se indicar uma direcdo de
melhoria qualitativa, partindo uma concretizacdo de interesses multuos e a

capacidade de um entendimento coletivo.

O fato, é que durante o processo historico, teve auséncia de reconhecer

novos paradigmas que permite ampliar horizontes de reflexdo. Atualmente, enfatiza



uma abordagem multidimensional. Estas consideragdes relatam a conectividade
entre a sociedade e o desenvolvimento local, manter uma for¢a de coeséo com seus

valores e percepcoes.

E importante ressaltar que o desenvolvimento local ndo depende de valores
externos, isto é, buscar elementos; conhecimentos que ndo sejam de determinado
local; comunidade. Esse desenvolvimento é designado dos préprios atores locais
como aproveitar e redescobrir as potencialidades que h& no local. Com a unido e

cooperacgao existentes e que todos tenham acesso a este desenvolvimento.

Quando o desenvolvimento local é citado percebe-se que a necessidade de
recursos financeiros e humanos. Para que essa comunidade tenha empenho por
meio de esforgos, consciéncia ambiental e com pensamentos para com as geracgoes
futuras. Tem sido certo que diferentes elementos sdo necessarios para que aconteca

o desenvolvimento local e que esses estejam disponiveis em objetivos comuns.



3 METODOLOGIA

Este capitulo apresenta as etapas de desenvolvimento da pesquisa,

explicando a conducéo e o direcionamento para alcangar os objetivos propostos.

Ressalta Cervo (2002) que a pesquisa sobre um determinado assunto,
levada a efeito, em parte ou em conjunto pela primeira vez, sao trabalhos que na

trajetdria proporciona para o progresso das ciéncias com novas descobertas.

A pesquisa exploratéria foi adequada porque consiste nos procedimentos
necessarios para preparar estudos sobre a comunidade quilombola especificos e
sua influéncia culinaria, bem como a possibilidade que a cozinha venha a atuar
como atrativo para o desenvolvimento local. Sendo uma comunidade na &rea rural

possui uma cozinha simples, porém, aconchegante e acolhedora.

Segundo Gil (2002) a pesquisa qualitativa permite o contato direto com o
sujeito a ser investigado e o seu ambiente. A pesquisa de campo, realizada de 2011
a 2013, permitiu a investigacao da realidade no local onde ocorreu o conhecimento
ou que dispbe de elementos para explica-los (MINAYO,1999). A mesma relata que a
pesquisa qualitativa responde as questbes especificas preocupando-se com um
nivel de realidade dificil de ser quantificada como os valores, as crengas, atitudes e
as motivagdes. Esta modalidade de pesquisa permite aprofundar a complexidade
dos fendmenos, fatos e processos especificos de determinadas comunidades, por

exemplo, a que esta sendo pesquisada.

Nessa perspectiva, foram analisadas e selecionadas publicagfes referentes
a pesquisa com a finalidade de obter conhecimento teérico que referenciasse o
objetivo do estudo. Para embasamento e desenvolvimento da mesma, foram
consultados artigos, dissertagbes, documentos, jornais, Internet, livro e teses,
constituindo, pois a reviséo bibliografica e documental. Também foram utilizados a
observacéo participante e os relatos orais e entrevistas. Portanto, neste estudo, foi
utilizada o tipo de entrevista semi estruturada. E uma técnica que facilita a
proximidade com os entrevistados e consequentemente a compreensdo de como

sdo as diferentes situa¢cdes como agir e pensar.



As entrevistas foram analisadas com a finalidade de compreender e
interpretar a fala dos respondentes. As perguntas tiveram como foco os alimentos e
suas preparagbes culindrias e modo de fazer. A mesma seguiu o ritmo dos

entrevistados permitindo-lhes falar livremente.

As entrevistas foram realizados com pessoas da Comunidade Negra Rural
de S&o Miguel que possuem parentescos com a matriarca da comunidade Dona
Joaquina para identificar interferéncia dos fatores relacionados com a alimentacgéo

habitos alimentares, modo de prepara-los.

Ao todo, foram realizados 07 entrevistas ou relatos, dentre integrantes da

comunidade. O anexo apresenta o roteiro bésico da entrevista.

As questbes apresentadas tém a finalidade de tracar o perfil da comunidade
quilombola em relagdo a alimentagdo como fator de desenvolvimento e de
conhecimento dos alimentos de origem africana. Neste contexto, o objetivo foi o de

conhecer se a comunidade apresenta potencialidade para o turismo gastrondmico.

A pesquisadora analisou as informagdes obtidas, tendo como base os

referidos documentos e por meio da fundamentagéo tedrica.

Aspecto interessante a ser considerado para analise e interpretacdo foi a

experiéncia pessoal da pesquisadora, em termos profissionais na area da nutricao.



4 RESULTADO E DISCUSSAO

No contexto da comunidade em estudo observa-se que para obter o
desenvolvimento local deve-se valorizar o conhecimento ja adquirido e acumulado
pela comunidade de forma implicita como consequéncia natural dos contatos, dos

saberes e praticas desenvolvidas pelos individuos nas suas rotinas.

A partir dai, com a¢Bes e conhecimentos externos (saberes cientificos e
tecnoldgicos) e com a sociabilizacdo (troca e aquisicdo de conhecimento) o
desenvolvimento local, pode se dar de maneira que se tenha maior perspectiva para

a sustentabilidade de seus projetos.

Desse modo, o desenvolvimento pode ser percebido de diversas formas por
diferentes grupos sociais em um espago compartilhado, como também apresentar
variagdes em espagos distintos, ou ainda variar conforme as condigbes sociais,
culturais, ambientais e econdmicas ocorrentes nos diferentes grupos sociais dentro

de suas unidades de analise considerada, seja unidade familiar ou produtiva.

De acordo com os relatos colhidos fica evidente que se buscou também
conhecer a rotina alimentar e qual cozinha pertencente a esta comunidade
quilombola rural. Em vista disso percebeu-se por meio do roteiro de entrevista
utilizado a presenca das cozinhas africana, indigena, mineira e regional, constituindo

uma miscigenacgao alimentar.

A partir desse resgate, as informagfes ddo énfase a cultura alimentar e
suas preparacdes culinérias, propiciando o alcance do objetivo proposto, e

possibilitando o respeito e valorizagéo da alimentagao regional.

E importante ressaltar que a comunidade n&o tinha conhecimento da origem
africana de alguns alimentos, apesar de presentes em seus habitos. Buscou-se
compreender os fatores de base e as caracteristicas de uma comunidade

Quilombola para bem conhecé-la.



4.1 RELATO HISTORICO- SOCIAL E ANTROPOLOGICO DA COMUNIDADE
NEGRA RURAL SAO MIGUEL

A comunidade remanescente de quilombo é constituida pelas populacdes
tradicionais que se auto-definem, possuem uma trajetéria propria, relacionada a
resisténcia do modelo escravagista que caracterizou o Brasil e que fez parte do seu
processo historico.

Referente & Comunidade Negra Rural de S&o Miguel, a matriarca da
Comunidade, Dona Joaquina, era filha de escravos oriundos do Estado de Minas
Gerais, que chegaram ao entdo Estado de Mato Grosso, hoje Mato Grosso do Sul.

O processo de regulamentacao fundiéria desta comunidade quilombola teve
impulso com a emissédo do Decreto Presidencial, em 20 de novembro de 2007; que
declarava o territorio quilombola passivel de desapropriagdo. De acordo com Ayala
(2007, p. 1),

[...] 2 competéncia de executar a politica de regularizacdo fundiaria
dos territérios quilombolas foi delegada ao INCRA em 2004 que,
desde entdo, assumiu o compromisso institucional de conduzir os
pleitos e garantir os direitos territoriais as comunidades quilombolas.

A autora Ayala (2007) comenta que a base legal de atuagédo da instituicéo
encontra-se sustentada no Art. 68 do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais
Transitérias (ADCT) que dispde: “Aos remanescentes das comunidades dos
quilombos que estejam ocupando suas terras € reconhecida a propriedade definitiva,
devendo o estado, emitir-lhes os titulos respectivos”. Os artigos 215 e 216 da
Constituicdo Federal de 1988 determinam a prote¢cdo do patrimonio cultural
brasileiro, assim como na Convencado 169 da OIT, no Decreto Federal 4887, de 2003
e na IN 20 do INCRA de 2005. Em Mato Grosso do Sul,

[..] o INCRA-MS organizou um setor especifico, denominado
Comissdo Quilombo, para atender as questdes quilombolas. Foi
composta uma equipe multidisciplinar de trabalho que se reunia e
agregava eventualmente outras pessoas com 0S mais diversos
interesses de estudos sobre quilombos, assim como, colaboradores
e grupos especializados [...] para interpretar os dispositivos legais e
proceder aregularizagdo fundiaria do territorio tradicionalmente
ocupado pela Comunidade Negra S&o Miguel remetemos a chamada
“ressemantizacdo” do termo quilombo, que dominou o cenario
nacional desde 1994, quando a Associacdo Brasileira de
Antropologia (ABA) foi convidada para um debate (AYALA, 2007, p.
1).



De acordo com Almeida (1998), os conceitos de quilombo recebem critérios
de acepcgado atual, como forma de resisténcia e de produgdo autdonoma. Nesse

sentido, Almeida (2004) explicita os seguintes conceitos:

a) Quilombo como direito & terra, enquanto suporte de
residéncia e sustentabilidade, h& muito almejadas, nas diversas
unidades de agregacdo das familias e nucleos populacionais
compostos  majoritariamente, mas ndo exclusivamente de
afrodescendentes (CFB/88 Artigo 68 do ADCT) sobre “remanescentes
das comunidades de quilombos”;

b) Quilombo como um conjunto de ag¢des em politicas
publicas e ampliacdo de cidadania, entendidas em suas varias
dimensbes (CFB/88 Titulo | direitos e garantias fundamentais, titulo I,
capitulo Il - dos direitos sociais; e

c) Quilombo como um conjunto de a¢des de protecdo as
manifesta¢gdes culturais especificas (FB/88 - artigos 214 e 215 sobre

patriménio cultural brasileiro).

4.1.1 Localizacdo Geografica

Quanto a localizacdo a Comunidade S&o Miguel situa-se no Planalto da
Serra de Maracaju, na cidade de Maracaju a sudoeste do Estado do Mato Grosso do
Sul, e a 140 quildmetros de Campo Grande a capital do Estado de Mato Grosso do
Sul. (NASCIMENTO et al, 2009).

Em relac&o aos resultados obtidos por meio das entrevistas realizadas na
comunidade quilombola ficou evidente o desafio de conhecer os alimentos e as
preparacdes culinarias afrodescendentes. Percebe-se que a partir dos relatos o
conhecimento dos alimentos através a que cozinha pertence; por exemplo; o
amendoim, o coentro, as pimentas sdo alimentos pertencentes a cozinha africana; a
couve, a abobrinha alimentos da cozinha mineira; mandioca, da cozinha indigena e

a regional que faz presente.



A analise demonstra como foi importante o resgate das informagfes desta

comunidade com relagdo a alimentagdo, salientando a diversidade de alimentos

presentes na comunidade pesquisada.

4.1.2 Hist6ria da comunidade

A comunidade S&o Miguel teve seu comeco na primeira década do século
XX, com o casamento dos negros descendentes de escravos Manoel Lourenco
Gongalves e dona Joaquina Gongalves de Souza, que vieram para a regido de
Maracaju e estabeleceram-se na divisa do municipio de Maracaju com Nioaque. Em
1941 regularizaram a posse da terra que hoje ocupam. Em 31 de maio de 2006, vo
Joaquina, como era conhecida a fundadora da comunidade, faleceu com 109 anos.
(NASCIMENTO et al, 2009).

A comunidade chama-se S&o Miguel em homenagem ao santo que,
segundo contam, era todo de ouro e teria sido enterrado na fazenda. Até hoje

ninguém o encontrou, mas continuam procurando (GOMES, 2012).

Ayala et al (2007, p. 38) relatam *“que a conquista desse espago de
liberdade iniciada no século XIX remonta a vinda dos pais de Joaquina de Minas
Gerais e ao estabelecimento na localidade chamada Cabeceira Preta, municipio de
Maracaju”. Seu filho cagula, Seu Raméo, assim relatou pausadamente e com ares

de segredo, a historia da familia Gongalves de Souza:

[...] Contava minha mée que seus pais vieram de Minas para o Mato
Grosso, eles eram escravos [...] ela nasceu na Cabeceira Preta,
aonde chegou um grupo de pretos. O Sr. Domingos era o lider dos
negros que formaram uma grande familia [...] no prazo de trés anos
da chegada desse lugar dificil [...] minha avé perdeu o marido, ficou
com sete filhos [...] A mamée (Dona Joaquina) tinha trés anos [... ]

A chegada & Cabeceira Preta é lembrada inUmeras vezes pelos
descendentes de Joaquina, principalmente como o tempo de antigamente ou o

comeco de tudo:

Bem contava minha M&e que seus pais, Jodo Pedro e Francisca de
Souza, remanescente de escravos, vieram de Minas Gerais para
Mato Grosso, municipio de Maracaju que hoje é Mato Grosso do Sul.
Em 1896 nasceu minha Mae no lugar conhecido por Cabeceira Preta
porque ali chegou um grupo de negro que era Jodo Pedro, Francisca,
Mane Preto, Zé Pretinho, Precedina, Dona Negrinha, tio Domingo
(que era o lider dos negros), tia Marciana, tia Jeronima , tio Inhalo



formaram ali uma grande familia negra que veio junta de Minas.
Minha avo perdeu o esposo no prazo de trés anos de chegada neste
lugar.

A Cabeceira Preta marca a chegada, o local do inicio e onde até os dias de
hoje permanecem os parentes. Em relacdo a vinda a S&o Miguel, esse processo é
considerado por Ayala (2007) como uma nova concretizagdo das estratégias de
resisténcia e territorializacdo do grupo. Na memoria da comunidade, 0 movimento
de constituicdo do grupo se inicia com a vinda dos negros de Minas Gerais para
Mato Grosso e passa pelas necessidades de inser¢do em fazendas da regido e

culmina com a compra de parte da fazenda Sao Miguel.

Ayala (2007) confirma como primeiros moradores Manoel Lourengo
Gongalves e Joaquina Gongalves de Souza, que adquiriram 105 hectares no inicio
dos anos quarenta, pelo preco de dois contos de réis. Em 1993, a propria
Comunidade realizou um senso no quilombo e registrou dados importantes sobre a

histéria da colonizagéo.

Manoel Lourengco e Joaquina Gongalves de Souza geraram como
descendentes 145 netos, 152 bisnetos e 09 tataranetos, os quais, gradativamente
sairam da regido em busca de trabalho e melhor escolaridade, migrando para nove
municipios, quatro estados e trés paises (NASCIMENTO et al, 2009). Sob este
mesmo enfoque Ayala (2007) relata que mesmo quando dona Joaquina enviuvou de

Manoel Lourengo, nunca residiu fora da comunidade.

As pesquisas realizadas sobre as Comunidades Negras Rurais Quilombolas
localizados no Estado de Mato Grosso do Sul confirmaram que a Comunidade de
Sao Miguel foi fundada em 1941 e reconhecida pela Fundagéo Cultural Palmares
através de publicacéo no Diario Oficial da Unido no dia 19/04/2005 (NASCIMENTO
et al, 2009).

O Instituto de Colonizacéo e Reforma Agréaria (INCRA) organizou um setor
especifico, denominado Comisséo Quilombo, para atender as questdes quilombolas.
No decorrer do ano de 2006, designou-se uma equipe de trabalho especificamente
para atender as “comunidades quilombolas” de Mato Grosso do Sul. A equipe partiu
do fato de existirem tais comunidades e de haver aqui no estado de Mato Grosso do

Sul uma organizagdo chamada Coordenagdo das Comunidades Negras Rurais



Quilombolas do Mato Grosso do Sul (CONERQ) que indicaria quais os territérios a
serem pesquisados. Pode-se afirmar que no ano de 2006 iniciou-se a identificagéo
e delimitagdo da area realizada pelo INCRA que é o relatério sécio-histérico—
antropolégico desta Comunidade Quilombola ( AYALA ,2007).

No principio, a investigacdo partiu da averiguagdo dos fatos da narrativa
histérica desta comunidade e de sua pertinéncia e coeréncia para 0 processo de
regularizacao fundiaria, nos termos do Art.68 do ADCT, do Decreto 4887 e da IN20.
Para isso durante nove meses de trabalho, incluindo pesquisa a campo, foram feitas
investigacbes documentais, bibliograficas, etnograficas e redacéo de um texto final
que se constituiu no primeiro relatdrio socio-historico-antropolégico realizado pelo
INCRA/MS, a partir do Decreto 4887( AYALA, 2007).

Assim, a comunidade define um conjunto de pessoas que séo aparentadas
entre si e que se reconhecem como herdeiros de uma ancestral fundadora, a Dona
Joaquina. As pessoas que residem na “serra” sao filhos, sobrinhos e netos de Dona
Joaquina ou de alguma forma tém vinculo por meio de casamento, compadrio e
adocao, sendo que os descendentes tém “direito ao campo” (pertencer ao campo),

mesmo que nédo estejam residindo na comunidade (AYALA, 2007).

Quando foi realizada a pesquisa Ayala (2007) salienta que a comunidade
integrava 16 familias em torno de 80 pessoas entre criangas, jovens, adultos e
idosos, habitando em uma area de 300 ha, em chacrinhas, consideradas areas

insuficientes para a agricultura de subsisténcia.

Foi este sentimento de auto reconhecimento que norteou as exigéncias para
a regularizacdo fundiaria de uma comunidade quilombola, além da criacdo de uma
associacdo de Remanescentes de Quilombo, responsavel pela administragdo, como
outras atribuicbes definidas pela comunidade, conforme orienta Gualberto et al
(2007).

No processo de regularizagédo fundiaria da comunidade teve impulso com a
emissao do Decreto Presidencial, no final do ano de 2009, que declarava area de

interesse social, passivel de desapropriacao.

Em 2005, quando a comunidade foi reconhecida pela Fundagdo Cultural

Palmares, havia 12 familias associadas na comunidade e a cada ano, familias



continuam se associando. No ano de 2009 foram registradas 25 familias, 50 familias
em 2012 e no ano de 2013 estdo previstas 13 familias, mas nem todas residem na

comunidade.

Com a iniciativa do Governo Federal foram realizadas algumas melhorias
nas comunidades, como por exemplo, nas habitagbes que se tornaram em ambiente
seguro e confortavel. Foi aumentada a terra para produgéo agricola de subsisténcia
e comercial, o que possibilitou a que alguns descendentes retornassem a
comunidade. Para instruir os moradores desta comunidade quilombola, estédo sendo
realizadas palestras, treinamentos, para diferentes seguimentos e sendo ministrados
pelas equipes e técnicos capacitados; bem como a parte burocrética referente qual
trabalho a ser almejado ( GOMES , 2012).

H& na comunidade pessoas que exercem a atividade de apicultura, outros
na producdo agricola como plantio de arroz, cana, feijdo, mandioca, milho,
artesanato confeccdes de bolsas e bijuterias confeccionadas com sementes e frutos,
bem como também outros véo descobrindo suas potencialidades ( NASCIMENTO et
al 2009).

Com relacdo as manifestacdes étnicas a serem conhecidas e preservadas
foi realizada na comunidade quilombola de S&o Miguel a primeira Oficina de
Multiplicadores da Cultura Afro-Brasileira Mukando Kandongo da lingua Banto que
significa “Mistérios da Terra” foi realizada com apoio do Projeto “Ponto de Cultura”
realizada pela Comunidade Negra de S&o Jodo Batista localizada em Campo
Grande ( FRANCO , 2007).

Como afirma Franco (2007) foram realizadas oficinas referentes a nogoes
de cidadania, direitos humanos, sociais e econdmicos, estudos de Histéria da Africa,
bergco de suas origens, autoestima, relagéo de género, cultura afro-brasileira, curso
de instrumento de percussdo, danga afro-brasileira e produgdo e amarragcdo de

roupas étnicas.

No ano de 2011, foi realizado o primeiro encontro de jovens e adolescentes
“quilombolinhas” com apresentacdes de teatro cultural, palestras, oficinas ( ARAUJO
et al, 2011).



Para enaltecer a cultura afro-brasileira, a comunidade quilombola de S&o
Miguel participou no desfile civico municipal como forma de divulgar sua cultura, pois
a sede fica distante do municipio. A comunidade desfilou com trajes tipicos
denominados como: “festa, senzala”, instrumento de percussao, carro alegoricos
com produtos tipicos e produzidos pela comunidade. O desfile foi diferente, inovador

para a populagéo que prestigiou o evento (GOMES, 2011).

4.1.3 Manifestac8es artisticas e culturais

De acordo com Nascimento et al (2009), a Comunidade S&o Miguel promove
festas tradicionais e gincanas. A mais antiga é a festa do Milho, para celebrar a

colheita dos gréos entre os meses de janeiro e fevereiro.

A festa tradicional da comunidade é lembrada a “[...] festa do milho realizada
no més de janeiro na comunidade, com prepara¢des culinarias de bolos doces e
salgados, curau, pamonha, sopa paraguaia, milho verde, entre outros” (AYALA,

2007). Esta festa ndo € mais realizada por motivos religiosos.

Y

Em relagdo & musicalidade e para aprimorar as raizes da influéncia da
cultura afro , a Comunidade S&o Miguel mantém a formac¢ao de um grupo de musica

denominado NAYNIKY na lingua Banto que significa” Presente de Deus”.

A riqueza de matéria-prima, talento e habilidades artesanais fazem com que
os moradores confeccionem instrumentos musicais de percusséao, roupas tipicas da
cultura africana como amarracgdo e tintura em tecidos, utilizando também produtos
da natureza para montagem de bijuterias como: pulseiras, chaveiros e brincos.
(NASCIMENTO, 2009).

Vale observar que, na comunidade, houve Oficinas de Multiplicadores da
Cultura Afro-Brasileira, uma forma de o Governo Federal, por meio do Ministério da
Cultura com os parceiros para realgar a importancia dos quilombos e da comunidade
negra na formagao sociocultural e econémica dos municipios (FRANCO, 2007). Na
oficina, a comunidade recebeu informacdes de cidadania, direitos humanos, social e

econdmico. Também estuda a histéria da Africa, berco de suas origens, a cultura



afro-brasileira e faz curso de instrumento de percussdo, danca afro-brasileira,

producdo e amarracdo de roupas étnicas.

4.1.4 A comunidade hoje

Conforme ressaltam Nascimento et al,(2009), a producdo de bordados e
fabricagdo de panelas em barro sdo atividades importantes desenvolvidas pelos
habitantes. A apicultura, producédo de doces caseiros (banana, laranja, mamao,
amendoim),melado, rapadura, assim como o cultivo de feijao ,arroz ,milho, cana de
acucar, os pomares e pequenas hortas fazem parte das atividades econdmicas

desenvolvidas pela Comunidade Sao Miguel.

3.1.5 Economia agricola na Comunidade S&o Miguel

Atualmente, a comunidade tem a sua economia agricola nos alimentos
basicos como: arroz, feijdo, mandioca, milho, pois estes sédo destinados para a
subsisténcia. Estes alimentos sempre estiveram presentes nesta comunidade;

mesmo apos ter sido denominada comunidade quilombola.

Com este potencial, os s&o-miguelenses tém incentivos por meio dos
programas do Governo Federal. Com base nestes, a comunidade recebe
orientacdes e treinamentos por meio de palestras. A partir destes, tornam-se aptos
para planejar e conhecer a parte burocratica e desmitificar qual a cultura sera
cultivada pela comunidade entre as praticas agricolas conhecidas e o0s
conhecimentos adquiridos que possam ser ofertados os produtos para fins

comerciais, tornando-se assim, uma comunidade produtiva.

4.1.6 Importancia da influéncia alimentar na comunidade

Pode-se considerar conjunto de fatores que contribuem para o
fortalecimento da identidade da cultura alimenta as manifestagbes culturais, a
amplitude geogréfica, entre outros. E,quando a comunidade passa a ser

denominada como quilombola, consequentemente h& necessidade de conhecer as



raizes geneal6gicas para melhor compreensdo em detrimento de elementos

oriundos de sua cultura.

Vale observar, que a comunidade quilombola relatada situa-se na &rea rural,
e que é expressivo e inalterado o aspecto alimentar, bem como nas preparacdes

culinérias que séo transmitidas a cada geracéao.

4.2 CARACTERISTICAS DA COMUNIDADE RURAL DE SAO MIGUEL

A comunidade possui uma escola municipal que atende o0 ensino
fundamental; sendo a mesma de suma importancia para criancas; e € de facil
acesso. Nesta mesma estrutura fisica desta instituicdo de ensino ha visitas
regularmente aos servicos médicos e odontologicos para atendimento da
comunidade e também para os vizinhos. O agendamento dos profissionais é
realizado pela agente da saude que faz parte da comunidade e é funcionaria efetiva

da Prefeitura do municipio.

Importante ressaltar que héa pessoas da comunidade que sempre residiu ali,
com deslocamento para a cidade apenas em busca de recursos médicos, para fazer
compras (de uso pessoal) entre outros. A maioria das pessoas mudou para outros

lugares, tanto para os filhos estudarem e até mesmo pela falta de trabalho.

Muitas pessoas estdo retornando para colénia de S&o Miguel, como era
chamada, e ap0s ter sido catalogada como comunidade remanescente de quilombo.
Alguns regressaram casados, outros solteiros, para a comunidade. Eles fizeram
inscricbes para a habitacdo e obtiveram este beneficio. Estas pessoas que estdo
retornando sdo descendentes da matriarca da comunidade, isto é, tém vinculos de

parentesco.

4.3 DIFICULDADE DA COMUNIDADE RURAL DE SAO MIGUEL



Devido a sua localizagdo na &rea rural a comunidade apresenta indmeros
desafios. De acordo com Ayala et al (2007) a comunidade ndo possui saneamento
bésico e posto de saude, a energia elétrica chegou recentemente com o Programa
Luz para todos . Ha uma escola municipal de ensino fundamental que havia sido

fechada, mas devido as reinvindica¢des da comunidade foi reaberta.

Em relacdo a educacao, a rotina escolar de alunos e professores estava
alterada devido ao deslocamento de O6nibus a escola mais proxima que fica
localizada na Destilaria de Usina de Alcool e Aclicar. No momento do término do
registro deste item, a escola foi reaberta por meio da reinvindicagdo dos moradores
para que retornassem as aulas na estrutura j& existente na comunidade. A escola
continua a ser multisseriada. As aulas ministradas para os alunos séo pertinentes

ao espaco e com a presenca de trés professores incluindo uma ala infantil.

Recentemente uma empresa foi enviada para a comunidade para executar o
encanamento da agua, pois é de grande expectativa para os moradores que tem a

auséncia deste liquido imprescindivel para a vida.

Na area da saude, a comunidade é carente de centro de saude, mas possui
uma agente comunitaria que reside no local. Atualmente, hd uma equipe de saude
constituida de enfermeira, médico e odontologia. Estes assistem aos membros da

comunidade quinzenalmente.

Em relagdo ao 6nibus para o transporte de pessoas para que elas possam
ser atendidas, pode ser realizado por meio de carona, e outros meios. E, para
complementar a falta de estrutura da estrada, no periodo de seca € a poeira e no

chuvoso as estradas ficam intransitaveis.

4.4 ANSEIOS DA COMUNIDADE RURAL DE SAO MIGUEL

Com o processo de regularizacdo fundiaria, a comunidade esta motivada e
autoconfiante com a participagéo por meio de capacitagdo, palestras e promocéo de
desenvolvimento, juntamente com a Agéncia de Desenvolvimento Agrario e

Extens@o Rural (AGRAER), destinado para a recuperacdo do solo. Em relagéo a



Secretaria de Estado e Assisténcia Social (SETAS), a comunidade conta com

projetos para a geragéo de renda. (GOMES, 2012).

Nessa perspectiva, destaca-se a construgdo de um galpdo comunitério que
serd um local destinado para a apresentagdo de suas manifestagbes culturais,

palestras, festas tradicionais, venda de seus produtos tipicos.

4.5 CULINARIA NA COMUNIDADE RURAL DE SAO MIGUEL E A SUA
INFLUENCIA

Destaca-se a cultura alimentar na qual os alimentos e preparagfes culinarias
que sao consumidos fazem parte da culindria mineira, constando de abobrinha,
couve, milho e derivados (bolos salgados e doces, canjica, curau,) carnes de galinha
e ovos. Estes alimentos foram relatados pela comunidade, pois fazem parte da

culinéria.

Quanto ao dinamismo da cultura do milho, a comunidade negra rural
guilombola realizava no més de janeiro a festa do milho com as preparacdes
culindrias seus quitutes como: canijica, sopa, entre outros. Atualmente, a festa ndo é

mais realizada.

A comunidade quilombola estudada faz uso como do milho, que é
consumido em diferentes preparagdes como: bolos, assados, entre outros. Nas
preparacdes culinarias também sdo adicionadas, pimentas e ervas, pois agregam
sabor e aroma aos alimentos. Como é uma comunidade rural, as carnes constituem
o principal alimento; sdo consumidas diferentes carnes como: bovina, de ovinos,
suinos e aves (galinhas) sendo que esta ndo era apreciada pelos seus ancestrais,

por motivos religiosos, mas esta comunidade a consome.

Certamente n&o se pode negar que esta comunidade quilombola rural
apresenta uma cozinha rustica, os moradores mais experientes utilizavam alimentos
socados no pildo; era um modo de preparar os alimentos. Também utilizavam
utensilios como: colher de madeira e panela de ferro. Em relagdo a coccdo dos

alimentos usam o fogédo a lenha.



Pode-se observar que esta comunidade quilombola rural apresenta
influéncia alimentar distintas, sendo que a mineira € da matriarca da comunidade
africana. Ingredientes e preparagfes culindrias sdo consumidos, entre eles o

coentro, as pi mentas.

Ao mesmo tempo, as influéncias alimentares relatadas relacionam-se, pois a
africana e a mineira fazem parte do processo histérico da cultura alimentar brasileira.
Zarvos (2000) salienta que os africanos que aqui chegaram vieram do Estado de
Minas Gerais e que aquele Estado foi um dos que mais os receberam para trabalhar
as plantacbes de café, agucar e minas de ouro. Recorda-se que os descobridores
vieram sem as suas mulheres e que as escravas foram responsaveis pela
alimentacdo e, consequentemente, tiveram que adaptar e substituir as preparagdes

a serem consumidas.

Nesse contexto, ressalta-se a completa integracdo da origem da matriarca
da comunidade que é a mineira. A comunidade quilombola tem sua descendéncia
africana que é transmitida a cada geracdo. Portanto, a valorizagdo da identidade
local destas culturas alimentares (africana e a mineira) atua de forma integradora e

promove o desenvolvimento nessa localidade.

A comunidade quilombola observada é constituida de corredores migratérios
em um espaco onde se fundem elementos como: a matriz fundadora (africana),
influéncia indigena, esfera nacional (regido de Minas Gerais) mineira, a estrangeira
(fronteirica) Paraguai. Configura-se, dessa forma, em um complexo de
multiculturalismo alimentar, advindo das pessoas residentes nessas comunidades,
considerando-se a amplitude geogréfica onde cada alimento reflete a respectiva

influéncia alimentar.

Assim, entende-se que, em comunidades rurais, ainda persistem habitos
simples que parecem ndo ter a agitagdo situada nas regibes urbanas. Nesse
sentido, persistem os hébitos simples das prepara¢des culindrias, a maneira de
saber e fazer utilizando fogdo a lenha, além de toda a rusticidade de aconchego e de

sabor indiscutivel.

Essas observacdes enfatizam o respeito como base de sustentagéo da

existéncia humana que é a culinéria estar receptiva a integragdo de novos costumes



aos fundamentos culturais de uma comunidade quilombola, considerando a
diversidade cultural, tradigcdes e diferengas. Essas consideragdes estdo presentes na
Comunidade Quilombola Rural de S&o Miguel e foram constatadas por meio das

entrevistas referentes aos alimentos e suas preparagdes culinarias.

De acordo com as entrevistas constatou-se que na comunidade quilombola
apresenta uma fusdo da cozinha africana, mineira, regional fronteirica ( Paraguai).
Assim, o potencial da cultura alimentar pode ser uma estratégia para o

desenvolvimento e contribuir para a autoestima da comunidade.

4.6 CULINARIA NA COMUNIDADE RURAL DE SAO MIGUEL

Importante ressaltar que as familias recebem auxilio de cestas basicas em
sentido complementar (arroz, feijdo, 6leo, macarrdo, acgucar, farinha de mandioca,
fubd). Para o recebimento, as familias sdo cadastradas pelos programas sociais
pertencentes ao governo federal e destinadas para comunidades quilombolas. No
presente  momento, as familias ndo estdo recebendo, pois sao fornecidas

sazonalmente e ndo de forma continua.

Quando os produtos agricolas estdo aptos para o consumo sdo vendidos a
base de troca, como por exemplo, o polvilho (produto alimenticio derivado da
mandioca) pela banha (produto alimenticio derivado de porco). As familias da
comunidade tém oferta de produtos alimenticios consumidos de maneira
abrangente, seja na producéo agricola de subsisténcia, horta de hortifrutigranjeiros,
cesta bésica, lista mensal de compras durante a ida a cidade. Enfim, sdo diferentes

meios de adquiri-los para o consumo.

Na comunidade Quilombola Rural de S&o Miguel, a diversidade de alimento
na sua forma integral € maior do que a industrializada. Referente aos hébitos
alimentares os modos de fazer sdo confeccionados em fogdo a lenha, utiliza-se
colher de madeira, panelas de ferro. Evidencia-se também a preferéncia da banha

de porco do que o Oleo para as preparacdes alimenticias.



Em relagdo aos ingredientes de base utilizados pela comunidade € arroz,
feijdo, carne, mandioca, as verduras e legumes variam de acordo com a

sazonalidade.

Vale ressaltar que a instalacdo da rede elétrica trouxe conforto para este
territorio quilombola que passou a usufruir de produtos alimenticios armazenados
com maior seguranga, isto é, produtos que precisam de refrigeracdo. Nesse sentido,
h& possibilidades da diversificagdo de alimentos considerando—se aquisicdo o ano

todo.

Ao analisar o desenvolvimento de uma comunidade; importante o incentivo e
a valorizagdo das agbes sustentaveis e preservacdo da diversidade de uma
agricultura agroecoldgica, organica, reafirma a valorizagdo da cultura e o incentivo
de produtos a serem consumidos in natura em decorréncia do consumo de produtos
maléficos a salde; por exemplo, os industrializados, como o agucar. Passou pelo
processo de refinamento, com a consequentemente diminuicdo das propriedades
nutritivas. Sob este enfoque, esta alimentagdo atinge sociedade/ populacdo de

maneira geral e ndo somente comunidades quilombolas.

Nota-se nesta Comunidade Quilombola Rural a deficiéncia na agua
,utilizada,pois a sua distribuicdo é feita pelo sistema de encanamento compartilhado,
instalado e comprado pelos moradores. Esta agua ndo recebe tratamento, sendo
utilizada para as atividades diarias de: consumo proprio, dos animais, utilidades
domésticas. (AYALA, 2007).

Em relacdo a 4gua, atualmente, a comunidade estd sendo assistida por uma
empresa, pois a mesma serd canalizada para que os moradores possam utiliza-la

com maior seguranca.

O compromisso social possibilitard a implementacdo das propostas que
visam a seguranga alimentar perante 0s governantes para que o direito a

alimentagéo seja adequado as comunidades tradicionais.

Os alimentos, temperos e preparagfes culindrias que s&o da culinaria
africana no Brasil sdo consumidos pelas pessoas desta comunidade, tais como: o

coentro, gengibre, maxixe, quiabo, pimentas, preparacdes derivados de milho que



tiveram influéncia dos africanos como o angu, fubd e o mugunzéa (canjica). Nesta
perspectiva, os alimentos e as preparagdes culinarias que foram revelados pelos
entrevistados serdo apresentados perante a sua cultura alimentar pertencente a sua
miscigenacdo. Portanto, para melhor entendimento a listagem de alimentos e
preparacdes culindria da comunidade quilombola rural de S&o Miguel revela a
distincdo de alimentos oriundos de cada cozinha. Neste sentido, viaja-se pelos

aromas e sabores.

46.1 Cozinha Africana

Constatou-se a presenga de alimentos oriundos dos africanos no Brasil.
Conforme a listagem de alimentos e preparagfes culindrias da comunidade
quilombola de S&o Miguel foram relatados os alimentos como: a pimenta, o quiabo, o

coentro. Os entrevistados noticiaram que consumem estes alimentos, isto é, tais

alimentos fazem parte dos seus habitos alimentares.

O hébito alimentar do africano cozinhar e temperar incorporou elementos
culinérios e pratos tipicos da cozinha indigena e da portuguesa, isto é, adaptando as
receitas originais e dando forma a cozinha brasileira. Com isso, por exemplo, a

galinha passou a ser incluida nas receitas, afro-brasileiras.
4.6.2 Cozinha Indigena

Relatando e investigando o habito alimentar da comunidade quilombola rural
em questdo constatou-se a presenca de alimentos como a mandioca (Manihot
utilissima ); mandioca mansa( Manihotesculenta) e o milho ( zeamaiz). Em relacdo a
mandioca séo feitas diferentes preparagbes como formas de doces e salgados
(bolos, farinhas). Do milho também ha derivados como bolos, angu, curau, pamonha.
Estes alimentos e as preparagdes foram transformados e adaptados pelos africanos

quando aqui chegaram.

4.6.3 Cozinha Mineira

Vale observar, por esse prisma, que Ayala (2007) ressalta que a matriarca
fundadora da Comunidade Colbénia Negra de Sdo Miguel remonta a vinda dos pais

de Joaquina de Minas Gerais para o entdo Estado de Mato Grosso. Assim, a



alimentacdo remete aos habitos alimentares da sua matriarca, bem como a
colonizagdo do estado. Significa dizer que a matriarca como a colonizagéo
proporcionou, ao mesmo tempo, alimentos e preparac¢des culindrias oriundos desse

estado.

Os alimentos revelados por meio das entrevistas foram: abobrinha pura ou
com quiabo, couve, arroz com carne de galinha (“galinhada”), carne de porco e ovos

caipira.

z

A culindria mineira € uma mais expressiva culinaria sul-mato-grossense,
devido aos desbravadores, da regido, que trouxeram consigo ingredientes e
preparacdes culinarias como carne, leite, cereais e as técnicas e seus habitos,

sendo a abobrinha, e couve refogadas, na gordura (banha de porco).

4.6.4 Cozinha Paraguaia

Na comunidade quilombola pesquisada foi relatada pelos entrevistados esta
influéncia fronteirica da sua preparacao culinaria auténtica que é a “sopa paraguaia”.
A influéncia paraguaia se da devido a amplitude geografica do estado com regido

fronteirica com o Paraguai.

A preparacao deste prato tipico teve modificagdes em diferentes localidades
e na comunidade quilombola néo é diferente. De acordo com os relatos das pessoas
a sopa paraguaia é feita com ingredientes como: leite, banha ou dleo, sal, cebola,
ovos, fuba ou milho verde. Ap6s misturar todos os ingredientes e adicionado na
forma untada com banha ou 6leo. Assado no forno de fogao & lenha. De acordo com

a preferéncia é servida fria ou quente.

4.6.5 Culinéaria Regional

Estdo presentes os habitos alimentares como o arroz carreteiro, mandioca, 0
palmito Guariroba e a carne bovina. Nesta comunidade quilombola faz presente a

cultura alimentar regional.

4.7 POTENCIAL DA CULINARIA E TURISMO GASTROMICO NA COMUNIDADE
RURAL SAO MIGUEL



Os habitos culturais dos s&o-miguelenses podem servir de estimulo a

implementacéo do turismo rural.

Foram revelados alimentos com suas respectivas cozinhas com a presenga
africana, mineira, regional e fronteirica (Paraguai). Devido a este fato, ha estimulo
as atividades relacionadas a esta cultura, condi¢des propicias a diversidade de suas

manifestacdes e que valorizem esta comunidade.

De fato, é algo novo, para que estes possam “digerir” e entender; pois este

ndo € um resultado automéatico, de agdes e projetos que serdo adicionados a pratica.

Certamente, os aspectos positivos que a culinaria e o turismo gastronémico

pode trazer a comunidade, como meios de geragdo de renda e sua relagcdo de

desenvolvimento em todas as dimensoes.

Deve-se considerar se a comunidade estiver apta para este estimulo por
meio destas atividades. Para tanto, a comunidade deve estar inserida e
impulsionada pelo sentimento de pertenca, possibilitando processo socio cultural.
Neste contexto, a culinaria e o turismo gastronédmico promovem o desenvolvimento,

mas somente a comunidade pode reconhecer por meio de a¢des que a viabilizem.



CONSIDERACOES FINAIS

A cultura alimentar esta presente na sociedade, povo, individuo, nagao, ndo
importando se esteja perto ou longe da péatria mée.

Nesse percurso, constatou-se a influéncia e a contribuicdo dos
antepassados, principalmente na cultura alimentar; isto é, a culinaria que fez parte
desse processo, embora néo tendo a sua importancia reconhecida.

O tema proposto para o estudo foi amplo, dessa forma procurou-se
compreender em seu contexto geral, considerar 0s eixos: econdmico, cultural,
historico e social.

Na comunidade quilombola rural S&o Miguel, evidenciou-se, por meio de
entrevistas os alimentos e preparacfes culinarias e suas variedades com suas
cozinhas respectivas, como a africana, indigena, mineira, regional e fronteirica
(paraguaia).

Em relacdo a cozinha apresentou-se uma miscigenagdo de aromas e
sabores devido ao celeiro de culturas advindas das suas raizes. Nesse sentido,
pode-se considerar que a comunidade negra rural de S&o Miguel possui uma comida
rural com autenticidade e aconchego. Tem sido certo que esta cozinha teve uma
releitura de seus saberes, mas o que permanece na memaria é intocével.

Portanto, a comunidade apresenta acdes para seu desenvolvimento de
projetos adequados as condi¢des sécio-culturais locais visando a sustentacdo da
identidade cultural da comunidade.

A escola de ensino fundamental onde os alunos s&o estimulados ao
conhecimento das manifestacdes socioculturais, grupo de muasica NAYNIKY da
lingua Banto que significa “Presente de Deus” valoriza a identidade cultural e local.

Sendo uma comunidade quilombola rural que apresenta recente
catalogacdo, titulagcdo histérica e social, pode-se notar o ndo despertar para o
fomento etno desenvolvimento que remete as suas raizes africanas um toque
brasileiro.

E preciso dizer que esta Comunidade Negra Rural de S&o Miguel esta apta a

comecar a desenvolver algum tipo de turismo que envolva a gastronomia



relacionada ao desenvolvimento local. Para tanto é preciso que haja agentes que
possam mobilizar e orientar a comunidade.

Isso implica todo o desenvolvimento e planejamento de modo que sejam
participativos para que estas agles sejam implantadas. Nessa perspectiva,
consideram-se 0s resultados no trabalho proposto que o desenvolvimento no
contexto da comunidade negra rural de S&o Miguel s6 ocorre verdadeiramente se
houver interesse efetivo e disposicao da prépria comunidade.

O Desenvolvimento Local, que transforma de maneira coletiva o ser humano
como sujeito do seu préprio desenvolvimento, € uma mudanga de postura que
conduz o despertar das capacidades, o desejo de explorar as potencialidades

coletivas e saber aproveita-los na medida certa.
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APENDICE A

ROTEIRO BASICO DAS ENTREVISTAS COM INTEGRANTES DA
COMUNIDADE NEGRA RURAL DE SAO MIGUEL

PARTE 1- INFORMACOES GERAIS

1) Nome completo:
2) Data de nascimento:
3) Escolaridade
4) Faz parte da Comunidade por:
( ) casamento
( ) morador
() nascimento
() parentesco

PARTE 2- HABITOS ALIMENTARES

1) Quais séo os alimentos que vocés consomem?

2) Quais sdo os temperos que vocé e a sua familia utilizam?

3) Quais sdo as verduras que vocés consomem?

4) Quais séo as preparag0Oes culinarias (doces) que vocés consomem?

5) Quais séo as preparag6es culinérias (salgadas) que vocés consomem?

6) Como é preparada a alimentacédo/ refeicdo, modo de fazer e os utensilios
utilizados?

7) Em relacéo as preparagdes afro brasileiras, vocés as fazem ou
conhecem?



APENDICE B
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu, Geziane Aparecida Martins Fernandes, Mestranda do curso de
Desenvolvimento Local da UCDB. Venha por meio desta, convida-los(a) a
participar da pesquisa: Turismo Gastrondmico como Fator de
Desenvolvimento Local na Comunidade Quilombola de S&o Miguel, Municipio
de Maracaju, MS, que sera realizada, pela académica acima citada, sob
orientacdo da Professora Dra Marney Pascoli Cereda.

O objetivo da pesquisa € resgatar informagbes da Comunidade Negra
Quilombola S&o Miguel com énfase nos alimentos e preparagfOes afro
descendentes, como verificar seu potencial turistico gastrondmico ou
evidenciar a origem dos alimentos relatados pela comunidade pesquisada e de
qual cozinha ela € tida como prato tipico, estudar a histéria dos habitos
alimentares africanos antes e depois da imigragéo, investigar os alimentos e
suas preparacdes culinarias afro descendentes, bem como a utilizagdo das
mesmas na comunidade estudada.

Saiba que ao participar deste trabalho, vocé ira contribuir para um melhor
conhecimento do cotidiano desta comunidade quilombola. Trata-se de um
estudo académico com afinalidade cientifica.

Importante ressaltar que a sua participacdo é livre, ndo implica em nenhuma
espécie de risco, ndo envolvera custos e nem remuneracao.

Caso concorde em participar, todas as informagbes a seu respeito e da
comunidade, estardo a sua disposicao, basta solicitar a pesquisadora.

Vocé recebera uma cépia deste termo, no qual consta o telefone e o endereco
para localizagdo desta pesquisadora, podendo tirar qualquer duvida sobre o
projeto a qualquer momento.

Os resultados da pesquisa fardo parte do Trabalho da Dissertagédo de
Mestrado. Todas as suas informacgdes, assim como da comuni dade serdo
tratadas de acordo com os critérios estabelecidos e com o0s demais
documentos que norteiam a ética em pesquisa envolvendo seres humanos.

Manter-se a privacidade dos mesmos. Caso concorde em participar pedimos
gue assine o consentimento abaixo:

Nome e endereco da pesquisadora:

Geziane Aparecida Martins Fernandes



Rua Jalio Dittmar, n. 623, Ed. Nebraska, apto. 401, S&o Francisco- Campo
Grande- MS

(67) 3324-6840 (67) 9984-3047

Nome do Entrevistado:

Assinatura do entrevistado:

Assinatura da Pesquisadora Responsavel:

Campo Grande- MS, de de 2011.



